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2010 MOET HET JAAR TEGEN ARMOEDE EN SOCIALE UITSLUITING

WORDEN. ZO HEEFT MEN HET TOCH IN DE CATACOMBEN VAN DE

EUROPESE INSTELLINGEN BESLIST. MILLENIUM-DOELSTELLINGEN MOETEN

GEËVALUEERD EN VERDER NAGESTREEFD WORDEN. RAPPORTEN OPGE-
STELD, STUDIES GEMAAKT EN STEMPELS GEZET. ALLEMAAL GOED EN WEL

NATUURLIJK EN OP ZICH ZEKER GEEN NUTTELOOS INITIATIEF -INTEGEN-
DEEL. MAAR DAAR WILLEN WE MET DE UNIE VRIJZINNIGE

VERENIGINGEN NU NET EVEN NIET AAN MEEDOEN. OF WE WILLEN ER

ONS ALLESZINS NIET TOE BEPERKEN. NIET OMDAT WE TEGEN ZIJN, MAAR

OMDAT WE EIGENLIJK IETS ANDERS VOOR OGEN HEBBEN, AMBITIEUZER

ZIJN. DE KOMENDE JAREN WIL DE UNIE ZICH IMMERS OP PRAKTISCHE

WIJZE MET DEZE PROBLEMATIEK GAAN BEZIGHOUDEN. EN DIT OMDAT WE

DENKEN DAT DE VRIJZINNIG-HUMANISTISCHE WAARDEN BIJ UITSTEK KUN-
NEN DIENEN OM EEN DEGELIJK EN PRAKTISCH INSTRUMENTARIUM TE

ONTWIKKELEN OM DE SLACHTOFFERS VAN SOCIALE UITSLUITING BIJ TE

STAAN. OM HET TE ZEGGEN IN DE WOORDEN VAN PROF. DR. VERTÉ:
“…DAADWERKELIJK MEEBOUWEN AAN EEN SOLIDAIRE, VERBONDEN EN

WARME SAMENLEVING.” U LEEST ER MEER OVER IN HET INTERVIEW MET

HEM NAAR AANLEIDING VAN HET UNIEKE MEERJARENPROJECT OUTSIDE-
INSIGHT, DAT IN EEN EERSTE FASE VAN START GAAT IN 2010 EN UIT-
EINDELIJK DIENT UIT TE MONDEN IN EEN PERMANENT DIENSTVERLENING

OP MAAT. IN HET INTERVIEW DAT WERD AFGENOMEN VAN DR. DANIELLE

DIERCKX LEEST U MEER OVER RECENT ONDERZOEK NAAR DERGELIJKE

LEVENSBESCHOUWELIJK GEÏNSPIREERDE PROJECTEN ROND ARMOEDE EN

SOCIALE UITSLUITING. WE VERNEMEN DAT DE VRIJZINNIGE GEMEENSCHAP

OP DIT MOMENT JAMMER GENOEG NAAR HAAR AANVOELEN WAAR-
SCHIJNLIJK TE WEINIG OP DIT VLAK AANWEZIG IS. MAAR DAAR KOMT NU

VERANDERING IN, IETS WAT WE AANTONEN IN TWEE ARTIKELS OVER

ANDERE PROJECTEN DIE WE MOMENTEEL UITBOUWEN.

OMDAT SOCIALE UITSLUITING NATUURLIJK NIET ENKEL GAAT OVER ECO-
NOMISCHE FACTOREN, KRIJGEN WE VAN PROF. DR. DOMINIQUE VERTÉ

EN ONDERZOEKER NICO DE WITTE EEN VOORSTELLING VAN EEN PRO-
JECT OVER ACHTERGESTELDE OUDEREN, WAAR CUMULATIEVE OORZAKEN

DE SITUATIE ZO MOGELIJK NOG COMPLEXER MAKEN. ANNIE HERMANS,
INSPECTEUR NIET-CONFESSIONELE ZEDENLEER, GEEFT UITLEG BIJ EEN

PROJECT VOOR EN DOOR VZW HUMANITAS DAT ZICH FOCUST OP EEN-
ZAAMHEID BIJ JONGEREN. OM EEN EERDER DOORLEEFD PERSPECTIEF

AAN TE BIEDEN VANUIT HET STANDPUNT VAN DE BETROKKEN MENSEN

ZELF, GEVEN WE U OOK NOG GRAAG EEN BESPREKING MEE VAN HET

BOEK IK BEN IEMAND/NIEMAND, DAT RECENT WERD UITGEGEVEN EN

HET RELAAS VORMT VAN EEN GEZIN IN DERGELIJKE OMSTANDIGHEDEN.

WE MOGEN U HIER TROUWENS TROTS AANKONDIGEN DAT DE UVV-
INFO ZICH HET KOMENDE JAAR VERDER ZAL BLIJVEN TOESPITSEN OP DIT

ONDERWERP EN DEELGEBIEDEN ERVAN. EN DIT OMDAT WE ERVAN

OVERTUIGD ZIJN DAT DE COMPLEXITEIT VAN HET ONDERWERP ZICH NIET

LAAT BESCHRIJVEN IN ÉÉN PUBLICATIE EN OMDAT WE HET ENGAGEMENT

WILLEN AANGAAN OM U PERMANENT OP DE HOOGTE TE HOUDEN VAN

DE STAND VAN ZAKEN VAN ONS PROJECT. OM U ALS HET WARE ALS

‘INSIDER’ TE BESCHOUWEN, EN NIET LOUTER ALS ‘OUTSIDER’/LEZER.

KLAAS NIJS

CONSULENT-STAFMEDEWERKER UVV

UVV-Info | 27ste jaargang nr. 1
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Verschijnt tweemaandelijks

Verantwoordelijke uitgever: Sonja Eggerickx
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Beste mensen, vrienden 
en sympathisanten, 

Jaarlijks publiceert het Centrum On -
gelijkheid, Armoede, Sociale Uit -
sluiting en de Stad van de Universiteit
Ant werpen een lijvig Jaarboek over
armoede en sociale uitsluiting. In de
zeventiende editie, uitgebracht in
oktober 2008, besluiten de auteurs: 
“Vandaag confronteert de economi-
sche toestand ons scherp met de
boodschap om het lot van mensen in
armoede niet te vergeten.”
Een jaar later blijft deze overweging
brandend actueel. Vandaag woedt de
economische crisis heviger dan voor-
heen. Bedrijven moeten afslanken of
hun deuren sluiten. Arbeids krachten
worden overtollig en werknemers
worden ontslagen. De werkloosheid
stijgt en treft vooral lagergeschoolden
en andere kwetsbare categorieën. En
het aantal mensen dat in armoede
terecht komt, groeit snel, veel te snel. 

Inderdaad de boodschap is duidelijk: 
Vandaag kunnen we het lot van men-
sen in armoede onmogelijk vergeten! 
We kunnen niet toestaan dat het
grootste deel van onze bevolking in
relatieve luxe leeft terwijl anderen
dagelijks moeten knokken om de
eindjes aan mekaar te knopen. We
kunnen onze ogen niet sluiten voor de
intensiteit van de problemen waarmee
mensen worden geconfronteerd als
gevolg van de stijgende voedsel- en
energieprijzen. We kunnen de andere
kant opkijken, de problemen ontken-
nen of onze kop in het zand steken
maar geen van deze opties is het eti-
ket ‘vrijzinnig’ waardig.
Oplossingen voor dergelijke proble-
men zijn allesbehalve duidelijk en
vanzelfsprekend. Maar laat dit nu
net een reden zijn om over te gaan
tot concrete actie.
Volgens de armoedecijfers van 2006
leefde in Vlaanderen 11,4% van de
be volking met een verhoogd risico
op in komensarmoede. In België viel
14,7% van de bevolking onder de
armoedegrens en in Wallonië gold
dit voor 17% van de inwoners. 
Het armoederisico is ongelijk verdeeld
over de bevolking. Bepaalde socio-eco-
nomische kenmerken leiden tot een
hoger dan gemiddeld armoederisico. Van
de alleenstaanden in Vlaanderen leefde
in 2006 20,5% onder de armoede-
grens; hebben die alleenstaanden kinde-
ren, dan stijgt dit risico tot 23,8%.

Ook 65-plussers lopen een hoger
armoederisico: voor 23,1% van hen lag
het inkomen onder de armoedegrens.
De economie van vandaag zorgt ervoor
dat mensen sneller in armoede terecht
komen. Vroeger kon je als ongediplo-
meerde vrij gemakkelijk aan de slag op
de arbeidsmarkt. Vandaag geldt in het
algemeen dat hoe hoger men geschoold
is, hoe kleiner de kans om als school-
verlater na één jaar werkloos te zijn. 
Het recht op een goede en betaalbare
woning is wettelijk en decretaal vast-
gelegd. Toch is dit voor velen in
Vlaanderen nog altijd geen realiteit.
De prijzen op de private huurmarkt
swingen op veel plaatsen de pan uit
en de wachtlijsten voor sociale huur-
woningen stijgen. De eerste slachtof-
fers hiervan zijn mensen met een
laag inkomen en laaggeschoolden. 
Veel mensen worden geconfronteerd
met de hardvochtige logica van onze
huidige economie. En dit is de reden
waarom de Unie Vrijzinnige Ver -
enigingen de strijd tegen armoede en
sociale uitsluiting de komende jaren
bovenaan op haar agenda plaatst.
Strijden tegen armoede en sociale uit-
sluiting betekent investeren in de
emancipatie en zelfredzaamheid van
mensen die aan de rand van onze
samenleving leven. Het betekent zin
proberen geven aan mensen voor wie
zingeving niet meteen de eerste bekom-
mernis is. Het betekent verborgen ten-
densen zichtbaar maken en mensen

Nieuwjaarsboodschap

SONJA EGGERICKX © ISABELLE PATEER OTHERWEYES
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sensibiliseren. En het betekent sociale
tegenstellingen verzoenen en het leven
van mensen in armoede verrijken. 
Armoede en sociale uitsluiting zijn niet
louter een economisch verschijnsel.
Bepaalde gebeurtenissen in je leven
zoals een echtscheiding kunnen je leven
van de ene dag op de andere overhoop
halen en je in de marge van de samen-
leving slingeren. Bovendien speelt
ook je geboorteplaats een essentiële
rol. Als je door Brussel, Antwerpen
of Gent loopt dan is het duidelijk dat
onze steden gebukt gaan onder een
immense armoedeproblematiek. Een
tendens die immers niet enkel geldt
voor Belgische steden maar alle grote
steden in de wereld treft. 
Wat het meest in het oog springt als
we spreken over armoede in stedelijke
context is dat het gaat om een cirkel
die je moeilijk kan doorbreken. Als je
pech hebt om geboren te worden in één
van de achtergestelde wijken van
Brussel dan is de kans groot dat je je
leven moet starten met weinig of geen
eten en bezittingen. Je hebt minder
kans om op te groeien in een gezin
waar de ouders een diploma hebben.
Het niveau van het onderwijs dat je
doorloopt, ligt vaak een stuk lager dan
dat van kinderen die opgroeien in meer
begoede buurten. En eens op de
arbeidsmarkt word je geconfronteerd
met het feit dat een job vinden geen
sinecure is. Jawel, armoede is erfelijk.
Het is dus niet verwonderlijk dat de

Europese Unie 2010 heeft uitgeroepen
tot het Europees Jaar voor de bestrij-
ding van armoede en sociale uitsluiting.
Vorig jaar in september organiseerde de
Unie Vrijzinnige Verenigingen een
Staten-Generaal met als doel: een
nieuw elan te geven aan de georgani-
seerde vrijzinnigheid. De definitieve
conclusies van deze Staten-Generaal
zijn op dit moment nog niet voorhan-
den, maar het is in ieder geval de bedoe-
ling de resultaten ervan te vertalen in
concrete beleidslijnen en deze te imple-
menteren in de nabije toekomst. Toch is
nu al één ding duidelijk: te vaak legt de
Unie Vrijzinnige Ver enigingen de
nadruk op de theorie maar de stap naar
de praktijk blijft te vaak achterwege. Dit
is niet verwonderlijk als je weet dat de
Unie Vrijzinnige Ver enigingen de laat-
ste jaren het accent legde op haar uit-
bouw, en terecht. Maar de eerste fase
van deze uitbouw is zo goed als volle-
dig gerealiseerd. 
Nu is de tijd aangebroken om deze
uitbouw inhoudelijk te verdiepen en
aan te wenden ten behoeve van men-
sen die niet de keuzes kunnen maken
die ze willen maken, ten behoeve van
mensen die ondraaglijk lijden en niet
kunnen kiezen voor euthanasie, ten
behoeve van vrouwen die ongewenst
zwanger zijn en niet kunnen kiezen
voor abortus, ten behoeve van ongelo-
vigen die niet kunnen kiezen voor een
leven in vrijheid en last but not least
ten behoeve van armen die niet kun-

nen kiezen voor een comfortabel leven.  
Met betrekking tot deze laatste als-
maar groeiende groep van armen lan-
ceert de Unie Vrijzinnige Verenigingen
Outside-Insight. Outside-Insight
is een meerjarig project dat ernaar
streeft een geëngageerde, permanente
en zingevende morele dienstverlening
uit te bouwen ten behoeve van men-
sen die in steden wonen en worden
geconfronteerd met armoede en sociale
uitsluiting. Het project voorziet ver-
schillende fases, waarvan de eerste zal
plaatsvinden in Brussel en dit in de
vorm van een pilootproject. 
Jawel, beste mensen, de Unie is er
zich van bewust dat je niet kan lopen
vooraleer je kan gaan. De concrete
aanpak van armoede en sociale uit-
sluiting vereist kennis en ervaring.
2010 zal worden gebruikt om deze
kennis en ervaring op te doen. En dit
met het vooruitzicht om deze in 2011
ten dienste te stellen van onze Centra
Morele Dienstverlening zodat ze een
kwaliteitsvolle en toegankelijke bege-
leiding kunnen uitbouwen voor men-
sen die worden geconfronteerd met
armoede en sociale uitsluiting.
En hopelijk, beste vrienden, kunnen
we elkaar binnen een paar jaar recht
in de ogen kijken en zeggen: we zijn
het lot van mensen in armoede niet
vergeten. 

Sonja Eggerickx 
voorzitter Unie Vrijzinnige Verenigingen
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Welk doel streeft de Unie Vrijzinnige
Verenigingen na met Outside-Insight?

Met het project Outside-Insight wil
UVV vrijzinnig-humanistische waar-
den in de praktijk brengen. Funda -
mentele waarden zoals gelijkberech-
tiging, broederlijkheid, medemense-
lijkheid, solidariteit, respect en auto-
nomie worden praktisch vertaald in
een engagement in de lokale ge -
meenschap. Als we deze waarden
ernstig willen nemen en uitdragen, is
een geëngageerde permanente wer-
king voor mensen die worden gecon-
fronteerd met armoede en sociale uit-
sluiting een logisch gevolg en zelfs
een voorwaarde om onze integriteit
en voorbeeldfunctie waar te maken.
Het uiteindelijke doel van Outside-
Insight is het vergroten van de actief
geëngageerde maatschappelijke wer-
king van UVV, het leggen van een
basis voor een werking rond armoede
en sociale uitsluiting en de bestendi-
ging ervan.

Dus geen woorden maar daden.

Zo is het. Naast het voeren van een
intellectueel discours wil UVV met dit
project ook daadwerkelijk meebou-
wen aan een solidaire, verbonden en
warme samenleving. Het gaat daarbij
om een heel concreet engagement.
Dit veronderstelt niet enkel een
samenwerking met de verschillende
lidverenigingen van UVV maar even-
eens met het brede veld van lokale
actoren. 

Wat staat er in 2010 op het programma?

In 2010 start UVV een experimenteel
project inzake praktisch humanisme
in Brussel. UVV zal de noden en

Outside-Insight
Jenoff Van Hulle 

consulent-stafmedewerker

en

Emily Verté 

consulent-stafmedewerker

D
o

ss
ie

r

HOEWEL BELGIË EEN WELVAREND LAND IS, LEEFT VOLGENS HET NATIONAAL INSTITUUT VOOR

STATISTIEK 1 OP 7 BELGEN ONDER DE ARMOEDEGRENS. ARMOEDE IS NIET ALLEEN EEN

BELGISCH FENOMEEN, OOK ANDERE EUROPESE LANDEN KAMPEN ER MEE. DE EUROPESE UNIE

HEEFT 2010 DAN OOK UITGEROEPEN TOT HET EUROPEES JAAR VOOR DE BESTRIJDING VAN

ARMOEDE EN SOCIALE UITSLUITING. OOK DE UNIE VRIJZINNIGE VERENIGINGEN BLIJFT NIET BIJ

DE PAKKEN ZITTEN. DAAROM LANCEERT ZIJ OUTSIDE-INSIGHT, EEN PROJECT DAT ARMOEDE EN

SOCIALE UITSLUITING BUITENSTEBINNEN KEERT. EEN GESPREK MET PROF. DR. DOMINIQUE

VERTÉ, ONDERVOORZITTER VAN DE UNIE VRIJZINNIGE VERENIGINGEN.

Interview met
Dominique Verté

DOMINIQUE VERTÉ
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behoeften van mensen in cumulatie-
ve sociale uitsluiting detecteren en in
kaart brengen om hen daarna te
begeleiden naar verschillende soor-
ten dienstverlening die kan tege-
moetkomen aan hun noden.

En wat na 2010? 

Na het pilootproject komt er een eva-
luatie, bijsturing en terugkoppeling
naar de lokale werking van UVV. De
opgedane ervaring in de experimen-
tele fase wordt gebundeld en in een
praktisch inzetbare vorm overge-
maakt aan de medewerkers van de
verschillende provincies. Op deze
manier willen we een dienstverlening
op maat creëren voor mensen die
worden geconfronteerd met armoede
en sociale uitsluiting. 

Geen gemakkelijke opgave.

Dit klopt. Maar een pasklaar antwoord
bieden op dergelijke problemen is
zeker geen evidentie. Armoede is een
complex multidimensionaal gegeven
en oplossingen situeren zich op ver-
schillende terreinen. Mensen die in
armoede leven zijn op meerdere vlak-
ken uitgesloten van het bredere
maatschappelijke gebeuren. Dat
klinkt abstract, maar het wordt tast-
baarder als je weet dat een gebrek
aan middelen, onderwijskansen, cul-
tuurparticipatie, toegang tot netwer-
ken en informatie… allemaal factoren
zijn die samen een rol spelen. Deze
oorzaken kan je nooit alleen recht-
trekken, maar je kan wel de krachten
bundelen met andere actoren. In de
hoop zo armoede en sociale uitslui-
ting op zijn minst terug te dringen en
hopelijk -maar dit is misschien uto-
pisch- ooit uit te bannen.
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Wat is het verschil tussen armoede en soci-
ale uitsluiting?

Sociale uitsluiting duidt op de proces-
sen die zich in onze samenleving
afspelen en ervoor zorgen dat bepaal-
de groepen in de marge van de samen-
leving leven en worden uitgesloten op
bepaalde domeinen van ons bestaan:
werklozen die worden uitgesloten op
het domein van arbeid, daklozen op
het vlak van huisvesting, laaggeletter-
den in het onderwijs enz. De term
‘armoede’, daarentegen, wordt ge -
bruikt om de verwevenheid van sociale
uitsluitingen op meerdere domeinen
uit te drukken. Sociale uitsluiting wijst
op een proces van uitgesloten worden,
terwijl armoede een toestand uitdrukt. 

Doet België het goed op het vlak van
armoede en sociale uitsluiting?

Het antwoord op deze vraag is natuur-
lijk complex. De algemene cijfers met
betrekking tot het armoederisico zijn al
een aantal jaar stabiel. België wankelt
rond de 15% van mensen die een
armoederisico lopen. Je kan natuurlijk
heel wat kanttekeningen plaatsen bij
dit percentage. Daarom wordt er
amper vertrokken van dit cijfer bij het
bespreken van armoede en sociale uit-
sluiting in België. Er wordt eerder geke-
ken naar deelindicatoren zoals het aan-
tal laaggeschoolden, werklozen, leef-

“Ik denk dat de 
vrijzinnige gemeenschap

op dit moment niet echt aanwezig is 
op het vlak van armoede 

en sociale uitsluiting.”

Jenoff Van Hulle 

consulent-stafmedewerker

DR. DANIELLE DIERCKX WERKT REEDS NEGEN JAAR BIJ OASES, EEN ONDERZOEKS-

CENTRUM AAN DE UNIVERSITEIT ANTWERPEN DAT WERKT ROND ARMOEDE EN SOCIA-

LE UITSLUITING. NAAST DOCENT STEDELIJKE INTERVENTIESTRATEGIE IN DE MASTER

SOCIAAL WERK EN BEGELEIDSTER VAN THESISSEN VAN STUDENTEN EN ONDERZOEKEN

VAN COLLEGA’S IS ZE PROJECTMANAGER VAN FACIT, EEN EUROPEES ONDERZOEKSPRO-

JECT DAT DE ROL VAN RELIGIE-GEBONDEN ORGANISATIES IN DE BESTRIJDING VAN

ARMOEDE EN SOCIALE UITSLUITING ONDER DE LOEP NEEMT. BENIEUWD ALS WE WAREN

NAAR HAAR TUSSENTIJDSE BEVINDINGEN, GING UVV-INFO HAAR OPZOEKEN IN DE

SCHELDESTAD. EEN GESPREK OVER LEVENSBESCHOUWINGEN, ARMOEDE, SOCIALE UIT-

SLUITING EN DE STAD.

“Sociale uitsluiting 

wijst op een proces 

van uitgesloten worden, 

terwijl armoede 

een toestand uitdrukt.”

Interview met

Danielle Dierckx

DANIELLE DIERCKX
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loontrekkers enz. Wat opvalt in België
is het grote verschil tussen Vlaanderen,
Wallonië en Brussel. Vlaanderen scoort
duidelijk het best. Maar als we kijken
naar andere Europese landen dan doet
België in zijn totaliteit het nog lang niet
zo slecht. Wat niet wegneemt dat er
zich een verslechtering voordoet op
een aantal vlakken.

U bent projectmanager van het FACIT-pro-
ject. Wat houdt dit project precies in?

De ‘F’ staat voor ‘Faith-based Organisations’
(FBO’s) en ‘CIT’ voor ‘City’. Het project
onderzoekt de rol die FBO’s spelen in de
bestrijding van armoede en sociale uit-
sluiting. Vóór er sprake was van onze
welvaartsstaat speelden FBO’s een
belangrijke ondersteunende rol voor
mensen die het moeilijk hadden in onze
samenleving. Maar met de komst van de
welvaartsstaat is hun zichtbaarheid
afgenomen. In het FACIT-onderzoek
vragen we ons af waar deze FBO’s zijn
gebleven, wat zij vandaag aanbieden
op het vlak van armoede en sociale uit-
sluiting, en hoe zij zich verhouden tot
elkaar en de overheid. 

Het FACIT-project focust op armoede in een
stedelijke context. Waarom?

In steden is er sowieso een concentra-
tie van problemen van armoede en 
sociale uitsluiting. Een ander argument
ten voordele van deze focus bouwt
voort op de aanwezigheid en activi-
teitsgraad van organisaties die we
bevragen. De meeste organisaties ope-
reren nu eenmaal in steden. Bovendien
woont het overgrote deel van mensen
van vreemde herkomst in steden, wat
deze focus nog interessanter maakt.

Het FACIT-rapport omschrijft België als een
Continental-Corporatist welfare state. Wat
verstaat u daaronder?

De term is gebaseerd op de typologie
van Esping-Andersen die welvaarts-
systemen opdeelt in drie grote model-
len waarin het continentale model
bestaat naast het Scandinavische en
Angelsaksische model. De verschillen
tussen de modellen liggen onder

andere in de voorwaarden om een uit-
kering te krijgen en de grootte ervan.
Het continentale model voorziet in
een systeem van sociale uitkering,
maar die is niet zo hoog en uitgebreid
als in de Scandinavische landen. In het
Angelsaksische model ligt de nadruk
op werken en zijn de uitkeringen laag.
In Groot-Brittanië bijvoorbeeld is er 

minder werkloosheid dan in België,
maar diegenen die aan het werk zijn,
blijven in een situatie van armoede
zitten omwille van die zeer lage
lonen. Dit maakt dat men een gans
ander soort hulpaanbod moet organi-
seren dan bij ons. Als je veel langdu-
rig werklozen hebt, dan is het bijvoor-
beeld belangrijk om mensen uit hun
isolement te halen via vrijwilligers-
werk of sociale economieprojecten.

Welke rol spelen die FBO’s op het vlak van
armoede en sociale uitsluiting?

FBO’s zijn heel gevarieerd wat betreft
hun activiteiten en doelstellingen.
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SAMENVATTING VAN DE ANALYSE VAN INTERACTIVITEIT IN HET BELGISCHE ARMOEDEBELEID

Bron: Faith-based Organisations and Social Exclusion in European Cities, p. 54.

Algemeen onderscheiden we drie soor-
ten activiteiten: 1. materiële hulp, im -
materiële hulp en morele ondersteu-
ning, 2. vorming, informatie en empo-
werment en 3. beleidsparticipatie. Als
we het brede landschap van ngo’s in
België beschouwen dan zien we dat ze
allemaal op de drie domeinen actief zijn
en dat vooral het luik beleidsparticipatie 

heel sterk uitgebouwd is -denk maar aan
het Vlaams Netwerk van verenigingen
waar armen het woord nemen. Terwijl
FBO’s vooral werkzaam zijn op het vlak
van materiële hulp en morele onder-
steuning. Zo zijn katholiek geïnspireerde
organisaties bijvoorbeeld heel sterk
gericht op voedselbedelingsactiviteiten.

Is de rol van de FBO’s op het vlak van
armoede en sociale uitsluiting veranderd
doorheen de geschiedenis?

Als we kijken naar de katholieke organi-
saties dan zien we een status quo. Voor
de andere is dat historisch perspectief
minder zichtbaar omdat ze vrij recent
bezig zijn. Bovendien zijn moslimorgani-
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saties zeer moeilijk toegankelijk.
Armoede en sociale uitsluiting zijn
moeilijk bespreekbaar binnen de islam.
Deze organisaties richten zich vooral op
de integratie van mensen in de samen-
leving: werk of een woning vinden, taal-
cursussen, sociaal-culturele activiteiten
enz. De hulp binnen de moslimgemeen-
schap speelt zich vaak af in familiekring,
waardoor armoedeproblemen minder
zichtbaar zijn voor de buitenwereld.

Terwijl de nood aan materiële hulp toch
sterk is binnen deze gemeenschap als we
de armoedecijfers voor mensen van
vreemde herkomst bekijken. 

Dit klopt. Ik vind het heel opmerkelijk
dat er zich naast initiatieven vanuit de
overheid geen andere initiatieven ont-
wikkelen specifiek naar die groepen toe.
Op ngo-niveau zien we vandaag eigen-
lijk een scheiding tussen een armoede-
en een migrantenbranche. En het is de
samenwerking tussen die twee die
moeizaam tot stand komt. Wel is het zo
dat religie niet altijd een grote rol speelt
bij kleine organisaties waardoor mensen
met verschillende geloofsovertuigingen
er terecht kunnen. 

Zoals heel wat organisaties historisch uit
katholieke hoek gegroeid zijn maar vandaag
in de feiten een pluralistisch werking hebben.

Inderdaad. Heel wat mensen binnen
die FBO’s zijn ervan overtuigd dat ze
blijk geven van hun geloof door hun
daden en niet door de noemer waaron-
der ze werken. 

Het FACIT-project richt zich enkel op reli-
gies. Waarom? 

We hebben ons op religies geconcen-
treerd om het onderwerp af te bake-
nen. Dit betekent niet dat we ons
enkel met kerken bezig houden. Wel
is het zo dat de organisaties die we
onderzoeken heel sterk samenhan-
gen met die kerken of eruit ontstaan
zijn. 

En wat met de vrijzinnige gemeenschap?

Ik denk dat de vrijzinnige gemeen-
schap op dit moment niet echt aanwe-
zig is op het vlak van armoede en soci-
ale uitsluiting. Wat niet wegneemt dat
het interessant zou zijn om onze studie
te verbreden. 

Katholiek geïnspireerde organisaties zijn
duidelijk oververtegenwoordigd als het
gaat over armoede en sociale uitsluiting. 

Zo is dat. Ik denk dat zij historisch
gezien al veel langer op dit terrein
werkzaam zijn. En natuurlijk hangt het
bestrijden van armoede en sociale uit-
sluiting ook samen met katholiek geïn-
spireerde waarden als naastenliefde,

solidariteit, vriendschap enz. Deze
waarden zijn richtinggevend voor
zowel grote organisaties als kleine
organisaties. 

De laatste jaren tekende er zich in België
een secularisering af. Heeft dit een invloed
op het aantal FBO’s en hun aanwezigheid?

Wat betreft het aantal organisaties zie
ik geen verandering. Er is wel een ver

schil op het vlak van het aantal vrijwil-
ligers die zich onder de vlag van religie
willen inzetten voor mensen die in de
rand van onze samenleving leven. Die
inzet is duidelijk afgenomen doorheen
de jaren. 

Een probleem waarmee veel organisaties
worstelen. 

Inderdaad. De tendens is algemener.
Maar het staat vast dat de rol van de
parochie als integratiesfeer afgeno-
men is. 
Vroeger zwermden de meeste jeugd-
bewegingen rond de kerktoren. De stap
om je in te zetten voor iets anders was
daardoor veel minder groot dan nu het
geval is.

“Op ngo-niveau 

zien we vandaag eigenlijk 

een scheiding tussen 

een armoede- en 

een migrantenbranche. 

En het is de samenwerking 

tussen die twee 

die moeizaam 

tot stand komt.”
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D
é gemiddelde oudere be -
staat echter niet en in de
ouderdom zijn de ver-
schillen tussen ouderen
onderling bijzonder groot.

Naast een aanzienlijke groep WOOPIES
(Well off older people), voor wie de
ouderdom weinig beperkingen
inhoudt, stellen we in het ouderenbe-
hoefteonderzoek (BAS: Belgian Aging
Studies) vast dat ongeveer 40% van
de meer dan 60.000 ondervraagde
ouderen aangeeft dat zij moeite heb-
ben om de eindjes aan elkaar te kno-
pen. Armoede of achterstelling heeft
echter niet alleen te maken met de
beperkte financiële middelen waar-
over iemand beschikt, het omvat
bovendien een aaneenschakeling van
sociale uitsluitingen. Daarenboven
beperkt het zich niet enkel tot het
individueel niveau, maar armoede en
achterstelling strekken zich ook uit op
het collectieve bestaan. Achter -
gestelde ouderen voldoen immers
niet meer aan de algemeen aanvaar-
de leefpatronen van de samenleving
en kunnen deze kloof niet meer op
eigen kracht overbruggen. Veel meer
dan in andere leeftijdsgroepen is ach-
terstelling in de ouderdom cumulatief
opgebouwd en het lijkt alsof deze
ouderen op alle terreinen van het per-
soonlijk en maatschappelijk functio-
neren in een benadeelde positie
terecht gekomen zijn. Zij beschikken
niet alleen over een inkomen dat hen
niet instaat stelt aan de minimum
kosten van het dagelijks leven tege-
moet te komen, maar zijn heel vaak
erg laag opgeleid. Bovendien speelt
ook het tijdsperspectief een rol.
Naarmate de leeftijd vordert, is het
immers bijna onmogelijk om aan
deze situatie op eigen kracht te ver-
helpen. 

Achtergestelde
ouderen

prof. dr. Dominique Verté 

vakgroep Agogische Wetenschappen Vrije Universiteit Brussel

Nico De Witte 

onderzoeker Vrije Universiteit Brussel en Hogeschool Gent

VAAK WORDT GESTELD DAT OUDEREN FINANCIEEL BETER AF ZIJN DAN JONGERE LEEF-

TIJDSGROEPEN, DAT ZE DOORGAANS OVER EEN BREED SOCIAAL NETWERK BESCHIKKEN

EN DAT ZE EEN HOGERE GRAAD VAN WELZIJN VERTONEN. IN DE REGEL IS DAT OOK ZO,

ALTHANS VOOR DE GEMIDDELDE OUDERE.
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Daarenboven blijkt dat achtergestelde
ouderen doorgaans slecht behuisd zijn
en vaak een beroep moeten doen op
de private (huur)woningmarkt. Niet
alleen de kwaliteit van de woning laat
te wensen over, ook de woonomgeving
is dikwijls weinig toegankelijk en ver-
stoken van dienstverlening in de nabij-
heid. Het betreft bovendien vaker
hoogbejaarden die in de regel een
slechtere gezondheidstoestand verto-
nen dan hun leeftijdsgenoten. Omdat
het hen vaak aan adequate strategieën
ontbreekt om problemen op te lossen
en omdat hun capaciteit om nieuwe
sociale relaties aan te knopen en te
onderhouden dikwijls erg beperkt is,
blijkt dat zij niet alleen weinig sociale
contacten hebben, maar ook moeilijk
of niet de weg vinden naar hulp en

ondersteuning. Zo merken we op dat
ongeveer 1 oudere op 5 eenzaam is, en
dat zelfs tussen de 5 en de 7% van de
ouderen quasi volledig uit de samenle-
ving verdwenen is. Hierdoor ontstaan
situaties waarin sommige ouderen ver-
schillende jaren dood in de woning
kunnen liggen, zonder dat de samenle-
ving het opmerkt. Men zou kunnen
stellen: ‘we zien het niet, dus het
bestaat niet’. Zo simpel kan een ver-
antwoordelijke samenleving er zich
echter niet vanaf maken. We stellen
immers vast dat ondanks de goed uit-
gebouwde dienstverlening, die vooral
de meest kwetsbaren ook gelijke toe-
gang wil verlenen, deze erg kwetsba-
ren niet eens opgemerkt worden, laat
staan dat ze toegeleid worden naar de
noodzakelijke hulp en ondersteuning.

Dat dit een structureel probleem is,
impliceert dat de overheid hier haar
verantwoordelijkheid moet nemen. Dit
zal naar mijn mening echter niet vol-
staan. Ook het maatschappelijk mid-
denveld en de individuele burger zou
hier zijn of haar steentje kunnen bijdra-
gen. Detectie is immers ook een zaak
van sociale controle. Zo wordt in het
Nederlandse model van (vrijwillige)
buurtconciërges ook zorg gedragen
voor de meest kwetsbaren. Een samen-
leving gebaseerd op humanistische
waarden veronderstelt bovenal dat
achterstelling bij ouderen niet alleen
voortreffelijk in kaart gebracht en
geanalyseerd wordt. Het vraagt ook
een engagement om deze mensen
opnieuw in de samenleving op te
nemen indien zij dit wensen.
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M
eer en meer worden 
we in de hedendaagse
maat schappij gecon-
fronteerd met een-
zaamheid. Nog nooit

was deze aarde zo dichtbevolkt en nog
nooit waren er zoveel kanalen om
contact te leggen. Denk maar aan
telefoon, sms, mms, internet, e-mail…
al deze technologische ontwikkelin-
gen hebben in de laatste decennia de
afstand tussen mensen verkleind. Via
satellieten en internet is het mogelijk
met mensen over de hele wereld te
communiceren, te praten en mekaar
te zien. Dit heeft ertoe geleid dat
iedereen haast altijd bereikbaar is.
Toch blijkt dit niet altijd zo effectief of
vlot te verlopen. Vaak is er gewoon
geen communicatie. On der zoek wijst
uit dat vooral oudere mensen gebukt
gaan onder een eenzaamheidsgevoel.
Maar wat nog verbazingwekkender is,
is dat zelfs jonge kinderen en adoles-
centen gebukt gaan onder een derge-
lijk gevoel. Het is voor deze laatste
twee groepen dat de vzw Humanitas
de uitdaging aangaat. Kunnen we bin-
nen de lessen niet-confessionele
zedenleer (NCZ) onze leerlingen ‘ken-
nis en vaardigheden’ aanreiken waar-
mee zij in geval van eenzaamheid
deze problematiek kunnen aanpakken
of op gepaste wijze hulp kunnen en
durven zoeken zodat zij zich opnieuw
verbonden voelen? 

Met eenzaamheid bedoelen we dan
‘het alleen zijn’ of ‘het zich alleen
voelen’, zonder dat dit een keuze is.
Dit gegeven heeft ertoe geleid dat we
op zoek gingen naar de oorzaken,
mogelijkheden… De literatuur maakt
duidelijk dat het voor jongere kinde-
ren niet altijd evident is het gevoel
van eenzaamheid te (h)erkennen, er

Eenzaamheid en
Verbondenheid

Project uitgewerkt 
in opdracht voor en door vzw Humanitas

Annie Hermans 

inspecteur-adviseur niet-confessionele zedenleer Basisonderwijs
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daadwerkelijk iets aan te doen en de
stap naar de ‘andere’, naar ‘hulp’ te
zetten. Adolescenten kampen zelfs
vaker met deze problematiek. De cij-
fers inzake zelfdoding zijn schrikba-
rend. 

Daarbij moet gesteld dat eenzaamheid
vaak niet herkend wordt bij het jonge
kind door de volwassene. Een kind dat
alleen is en rustig speelt, wordt dik-
wijls beschouwd als ‘braaf’. Men
besteedt er in deze drukke wereld vaak
minder aandacht aan. Een kind dat heel
druk doet en altijd de boel op stelten
zet, kan vaak de onderliggende proble-
matiek niet verwoorden. 

In de visietekst ‘Leerplan NCZ, Com -
missie leerplanontwikkeling’ wordt de
algemene opdracht van de leerkracht
NCZ als volgt samengevat: 

“De leerlingen onderrichten om in
groeiende mate zin te geven aan zich-
zelf in relatie met de anderen, de
samenleving, de wereld en de natuur. 

Die zingeving leren doen op een crea-
tieve wijze in een voortdurend proces
steunend op vrijzinnig humanistische
waarden, 

¬ en ze doen plaatsgrijpen in een tijd-
ruimte perspectief, 

¬ door aandacht en begrip op te eisen
voor de motieven, waarderingen, en
gevoelens en de emoties bij zich-
zelf en de anderen, 

¬ waardoor de leerlingen door oefe-
ning in zelfstandig denken en han-
delen kunnen komen tot individueel
en algemeen levensgeluk.”

Het is aan dit levensgeluk dat de leer-
kracht naar onze hoop kan bijdragen.
Een kind dat of een adolescent die de
vaardigheden bezit zijn of haar emo-
ties te (h)erkennen, hiermee weet om
te gaan en in geval van nood hulp
weet te zoeken en in te schakelen,
staat sterker in zijn schoenen en in de
maatschappij. Oorspronkelijk oogden

we op een project voor leerlingen van
zes tot achttien jaar. Dit blijkt echter te
omvangrijk en leidt tot de beslissing
dit jaar het project af te bakenen tot de
leeftijdsgroep eerste en tweede graad
basisonderwijs. Het is de bedoeling
later uit te breiden naar de andere
leeftijdsgroepen. 

Het uitgangspunt is het volgende ge -
worden:

(h)erkennen van het gevoel van
eenzaamheid en 

aan de leerlingen de nodige kennis
en vaardigheden aanleren om met
dit gevoel om te gaan 

opdat zij een gevoel van verbon-
denheid kunnen ontwikkelen. 

We zullen een educatief aanbod uit-
werken, enerzijds bestaande uit een
spel en anderzijds uit lesmateriaal. Het
spel wordt ontwikkeld in samenwer-
king met het Centrum Informatieve
Spelen. Dit spel, dat nog in wording
is, zal een bijdrage leveren aan het
lesmateriaal dat samen met een
werkgroep leerkrachten samenge-
steld wordt. Het samengebrachte les-
materiaal zal de inhoud vormen van
Samenspel, een educatief tijdschrift
voor de leerkrachten NCZ basisonder-
wijs. We hopen dat dit geheel van
‘Spel en Lesmateriaal’ de leerkracht
een werkinstrument en inspiratie
aanbiedt om met de klas aan de slag
te gaan. 

Dit initiatief groeit in de schoot van de
vzw Humanitas, deze vrijzinnige ver-
eniging streeft er naar haar bijdrage
aan de samenleving mede via dit pro-
ject waar te maken.
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A
rmoede vormt in Vlaanderen
een harde realiteit voor één
op de tien gezinnen. Het
boek Ik ben iemand/nie-
mand is het waargebeurde

verhaal van Emilie en haar gezin. Ze
slaagt erin om alles van bij haar
geboorte tot vandaag neer te laten
schrijven in een roman over haar leven.
Ze spreekt over haar turbulente school-
carrière, haar wilde uitgaansperiode en
over haar liefdes. Ze vertelt over een
leven in armoede in onze welvaarts-
maatschappij.
Heel veel Vlamingen leven zoals Emilie
in generatiearmoede. Het betreft alle-
maal mensen bij wie armoede in de
familie zit. Anderen zoals Nico komen
door omstandigheden terecht in de
armoede. Emilie en Nico hopen dat
andere mensen in armoede zich
gesteund weten door dit verhaal. Ze
hopen dat mensen meer begrip zullen
hebben voor hun situatie.
Emilie vertelt over haar ouders, broers
en zusters en haar ervaringen op
school. Ze wordt gestraft en krijgt slaag
van haar vader. Ze verblijft in vochtige
en tochtige huizen. Het is steeds moei-
lijk voor het gezin om financieel de
eindjes aan elkaar te knopen. Haar
broers komen regelmatig in de cel
terecht en haar ouders draaien op voor
de boetes en kosten. Ze wordt verschil-
lende keren van school gestuurd. Ze
gaat veel uit en drinkt veel alcohol.
Binnen het gezin wordt ze geconfron-
teerd met geweld en loopt ze een paar
keer weg. Nadat ze een jongen in
elkaar trapt, wordt ze geplaatst door de
jeugdrechter. Ze gaat op leercontract
om te helpen betalen voor de schade-
vergoeding aan de jongen. Toen ze
opnieuw ontslagen werd, krijgt ze
opnieuw slaag van haar vader en ver-
laat het huis. 

Ik ben iemand/niemand
Een boekbespreking

Franky Bussche 

hoofd van dienst Studie en Onderzoek

GUY DIDELEZ BRENGT EEN AANGRIJPEND VERHAAL DAT RESPECT AFDWINGT VOOR DE KRACHT EN DE OVER-

LEVINGSVAARDIGHEDEN DIE BIJ GEZINNEN IN ARMOEDE DAGELIJKS AAN DE ORDE ZIJN. VOOR DIT BOEK

WERKTE GUY DIDELEZ SAMEN MET LIEVEN DE PRIL, DIE PROFESSIONEEL EN ALS VRIJWILLIGER ACTIEF IS

BIJ WELZIJNSZORG-ARMOEDE UITSLUITEN EN DE VZW WELZIJNSSCHAKELS, WAAR ARMEN HET WOORD

NEMEN. HIJ BOUWDE MET DEZE WERKING VRIENDSCHAPSRELATIES OP MET VEEL GEZINNEN IN VERBORGEN

ARMOEDE. EÉN VAN DIE GEZINNEN VROEG HEM OM HUN LEVENSVERHAAL UIT TE SCHRIJVEN.
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Ze begint een relatie met de verslaafde
drugsdealer Nico. Ze krijgt slaag, ver-
laat hem en keert terug bij hem.
Deurwaarders staan steeds aan de deur
omwille van de vele schulden van Nico.
Ze gaat mee uit werken. Ze wordt
zwanger en krijgt een miskraam. Nico
laat zich opnemen voor ontwenning in
een therapeutische gemeenschap, die
hij echter te vroeg verlaat. Als vracht-
wagenchauffeur raakt hij betrokken in
een verkeersongeval waarbij een pas-
sagier verongelukt. Emilie bevalt van
een dochter. Ze trekken terug naar hun
geboortestreek. Nico is werkloos en de
schulden nemen opnieuw toe. Hij gaat
opnieuw werken als chauffeur, drinkt
en slaat haar opnieuw. Nico verlaat
haar. Ze krijgt budgetbegeleiding van
het OCMW. Na enige tijd komt Nico
terug bij haar wonen. Hij begint
opnieuw te drinken en slaat haar
opnieuw. Hij neemt zijn kind mee en
gaat bij zijn ouders wonen. Ze komen
opnieuw samen en twee zoontjes wor-
den geboren. Op een keer slaat Nico de
ganse inboedel stuk. Emilie loopt weg
met de kinderen naar een vluchthuis.
Nico belt haar op in het vluchthuis en
belooft beterschap. Emilie wil hem een
laatste kans geven en gaat terug. Hij is
echter opnieuw agressief en ze gaat
met haar kinderen terug naar het
vluchthuis. Later gaat Emilie toch
opnieuw bij Nico wonen, maar deze
keer met begeleiding van het Comité
voor Bijzondere Jeugdzorg en een
thuisbegeleidingsdienst. Het gezin
krijgt budgetbegeleiding. Een vierde
kindje wordt geboren. De hulpverle-
ning stelt een welzijnsschakel voor:
een koppel vrijwilligers trekken samen
op met mensen met een laag inkomen.
Als het nodig is zorgen ze voor onder-
steuning. Het klikt met dit koppel. 

Ze leert een ervaringsdeskundige in de
armoede kennen. Deze zegt haar dat
bij alle armen dezelfde grote lijnen
terug komen: miserie, vervuilde wonin-
gen, weglopen van school, ruzie, drin-
ken, stelen, geweld, incest… De erva-
ringsdeskundige volgde een opleiding
om andere gezinnen te kunnen helpen.
Emilie en Nico slagen door een her-
schikking van hun lening erin hun

woning te verbouwen. Op vraag van de
organisatie van de welzijnsschakel
organiseert Emilie een succesvol kerst-
feestje voor haar familie en andere
mensen. Emilie mag tot slot deelne-
men aan de opleiding tot ervaringsdes-
kundige.

Emilie en Nico laten ons binnen kijken
in de leefwereld van mensen in armoe-
de. Het is een indringende getuigenis
over hun dagelijkse strijd om te overle-
ven, maar ook over hun verlangen naar
een beter leven voor zichzelf en hun
kinderen en hun wilskracht om vooruit
te komen. Zoals Emilie leven er meer
dan honderdduizend Vlamingen in
generatiearmoede. Uit schuldgevoel of
uit schaamte tonen mensen niet hoe
moeilijk ze het hebben. Armoede is
meer dan geldgebrek alleen. Het is een
geheel van problemen op het vlak van
wonen, gezondheid, onderwijs, werk,
inkomen, gezinsleven… Armoede vreet
aan mensen. Door de uitsluiting die ze
voortdurend ervaren gaan ze er soms
psychisch onderdoor.
Emilie en Nico hopen dat hun verhaal
een steun vormt voor andere mensen
in armoede. Ze willen dat er iets
gedaan wordt aan de armoedeproble-
matiek. Hun geschiedenis toont aan
dat je niet zonder de steun van ande-
ren uit de armoede raakt. Iedereen
draagt hierbij een verantwoordelijk-
heid.

“-Armoedebestrijding begint bij een
eerlijke verdeling van de rijkdom.

• Er is dringend behoefte aan een
inhaalbeweging voor de bouw
van goedkopere en degelijke
(sociale) huurwoningen.

• De gezondheidszorg moet toe-
gankelijk en betaalbaar zijn voor
iedereen.

• Het onderwijssysteem moet ook
de talenten van kinderen in
armoede tot ontplooiing laten
komen.

• Meer sociale rechten moeten
automatisch toegekend worden.

• De uitkeringen moeten zo snel
mogelijk opgetrokken worden tot
boven de Europese armoede-
grens en de laagste lonen moe-
ten omhoog.

• Er is werk op maat nodig voor
wie niet kan meedraaien in de
mallemolen van onze consump-
tiemaatschappij.”

(uit: Ik ben iemand/niemand p. 394)

Naast de overheid kunnen ook hulpver-
leners, leerkrachten en alle burgers
een bijdrage leveren door te proberen
te begrijpen wat er in de hoofden van
mensen in armoede omgaat. Zonder
het respect of de betrokkenheid van
anderen kan men ze niet helpen.
Mensen in armoede hebben te vaak
onmacht ervaren omdat veel keuzes in
hun plaats gemaakt worden. Ze moe-
ten opnieuw in zichzelf leren vertrou-
wen.

Dit boek wordt ook verspreid bij men-
sen met armoede-ervaring door het
Vlaams Netwerk van verenigingen
waar armen het woord nemen. In deze
verenigingen nemen mensen in
armoede het woord en worden ze ster-
ker. Samen probeert men maatschap-
pelijke structuren te veranderen en in
dialoog te gaan met de samenleving
en met de overheid.

Koepel van de ‘Verenigingen 
waar armen het woord nemen’
www.vlaams-netwerk-armoede.be 
Vooruitgangstraat 323
1030 Brussel
Tel.: 02 204 06 50
Fax: 02 204 06 59
info@vlaams-netwerk-armoede.be
Op de site staat een link naar ach-
tergrondinformatie bij de roman
(interviews met personages, infor-
matie over armoede, een litera-
tuurlijst…)

Ik ben iemand/niemand
Guy Didelez en Lieven De Pril
Antwerpen, Manteau, 2009, 398p.
ISBN 978 90 223 23427
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SMBG
Stalingradlaan 54
1000 Brussel
Tel.: 02 537 59 28
Fax.: 02 537 10 93
smbg@brutele.be

Welkom in het CMD 

te Eeklo

Je wil een mooie plechtigh
eid? 

Je wenst een begrijpend ge
sprek 

in alle vertrouwen? 

Je wil meer info over een e
thisch thema? 

Je wil participeren aan vrijz
innig-humanis-

tische activiteiten in het Meetje
sland? 

Voor al deze morele dienstv
erlening kan

je nu ook terecht in Eeklo.

Centrum Morele Dienstverlen
ing 

Boelare 131 

9900 Eeklo

Tel. 09 218 73 50 

Fax 09 218 73 59

cmd.eeklo@uvv.be

Stamceldonatie

Een behandeling met stamcellen is van levens belang
voor mensen met een bloedziekte, zoals leukemie. Zij
kunnen worden gered met een transplantatie van stam-
cellen van een geschikte donor.
De Maakbare Mens en het Rode Kruis-Vlaan deren
roepen via de campagne ‘Doe vandaag eens iets
levensbelangrijks’ op tot stamceldonatie. De doel-
stelling is om stamceldonatie bekend te maken en om
vooroordelen weg te werken. De leeftijd waarbij de
donor zich kan registreren is tussen 18 en 50 jaar.

Op www.stamceldonor.be vind je alle nuttige
informatie terug en een inschrijvingsformulier 
voor wie zich wil aanmelden als donor. 
Voor meer info kan je ook bellen naar 
De Maakbare Mens vzw op 03 205 73 10.



De redactie van UVV-info wenst iedereen een gelukkig en gezond nieuw jaar!

Ja, ik wil…
een vrijzinnig-humanistische 

trouwplechtigheid

Ook dit jaar staan de Centra Morele 

Dienstverlening (CMD) op de trouwbeurzen van 

Kortrijk en Gent. Wil je een uitzonderlijke 

plechtigheid voor een uitzonderlijke dag... 

Meer info krijg je op de stand van de Centra Morele

Dienstverlening of natuurlijk in een CMD zelf.

De trouwbeurs te Kortrijk gaat door op 

15-16-17 januari 2010 

in Kortrijk Xpo

De trouwbeurs te Gent vindt plaats op 

22-23-24 januari 2010 

in Flanders Expo
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Guido Pennings 
bekleedt 

Leerstoel Calewaert 
2009-2010 

Sonny Van de Steene

consulent-stafmedewerker

Leerstoel Willy Calewaert 2009-2010
Guido Pennings
Lezingenreeks

17 februari 2010 • 17 - 19 uur
Inaugurale rede: 

‘Grensoverschrijdende gezondheidszorg’

24 februari 2010 • 17 - 19 uur
‘Een kind op bestelling: ouderlijke

beslissingen omtrent de eigenschap-
pen van hun toekomstige kind’

3 maart 2010 • 17 - 19 uur
‘Stamcellen: op het kruispunt van

ethiek, techniek en politiek’

10 maart 2010 • 17 - 19 uur
‘Nieuwe gezinsvormen na medisch

geassisteerde voortplanting’

17 maart 2010 • 17 - 19 uur
‘Controversiële toepassingen van pre-
implantatie genetische diagnostiek’

24 maart 2010 • 17 - 19 uur
'Nieuwe technieken voor het behoud

van de vruchtbaarheid: hype of hope?'

14 april 2010 • 17 - 19 uur
‘Ethische problemen bij de rekrutering

van gametendonoren’

21 april 2010 • 17 - 19 uur
‘Grensoverschrijdende reproductieve

gezondheidszorg’

Praktische informatie
• Locatie

Auditorium Brouwer
Faculteit Geneeskunde en Farmacie
Laarbeeklaan 103 • 1090 Brussel

• Voor meer info en inschrijvingen
Sofie De Moor
Centrum voor Reproductieve Geneeskunde
Laarbeeklaan 101 • 1090 Brussel
Tel: 02 477 6660
Fax: 02 477 6649
Sofie.demoor@uzbrussel.be

S
edert 1993 wordt ieder jaar de
Leerstoel Calewaert toegekend
door de Unie Vrijzinnige Ver -

enigingen en de Vrije Universiteit
Brussel. Dit ter ere van Willy Calewaert
die tijdens zijn leven een geëngageerd
verdediger was van het vrijzinnige
gedachtegoed. Het doel van de
Leerstoel is het vrijzinnig gedachtegoed
verspreiden en onderwijs verstrekken.
De leerstoelhouder geeft een lezingen-
reeks, die achteraf in boekvorm gepu-
bliceerd wordt. De leerstoel Calewaert
2009-2010 wordt bekleed door prof. dr.
Guido Pennings op voordracht van de
Faculteit Geneeskunde van de Vrije
Universiteit Brussel.

Guido Pennings behaalde zijn PhD in de
Moraalwetenschappen aan de Vrije

Universiteit Brussel (België) met een
proefschrift over de ethische aspecten
van medisch begeleide voortplanting
met donorgameten. Hij is hoogleraar
voor Ethiek en Bio-ethiek aan de
Universiteit Gent en directeur van het
Bioethics Institute Ghent (BIG).
Hij is lid van de ad hoc-ethische com-
missie van het Centrum voor
Reproductieve Geneeskunde van het
Academisch Ziekenhuis van de Vrije
Universiteit Brussel, de Task Force voor
Ethiek en Recht van de European
Society of Human Reproduction and
Embryology (ESHRE), het Nationaal
Raadgevend Comite voor Bio-ethiek en
van de Reflectiegroep voor Bio -
medische Ethiek van het Academisch
Ziekenhuis van de Vrije Universiteit
Brussel.

24 JANUARI-FEBRUARI 2010

GUIDO PENNINGS
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‘Atalanta’

Op 17 augustus vertrok de Louise-
Marie voor haar eerste zending,
‘Atalanta’ genaamd. De terugkeer
was voorzien rond 22 december 2009.
Be stem ming was de Golf van Aden
waar het fregat -in het kader van een
internationale EU-missie- ging
patrouilleren in de strijd tegen de
piraterij. De zending had tot doel
humanitaire transporten van het
wereldvoedselprogramma van de
Verenigde Naties militair te bescher-
men, een gewapend conflict was bij-
gevolg niet uitgesloten.
De bemanning telde 145 mensen die
gedurende 4 maanden onafgebroken
en op een zeer beperkte ruimte met
elkaar gingen leven. Gedurende
enkele weken was ik één van hen.
Naast de traditionele bemanning
waren ook een 8-tal paracommando’s,
een urgentiearts, een helikopterpi-
loot en een militair jurist inge-
scheept, deze laatste diende, indien
nodig, juridisch advies te geven bij
een eventueel conflict of incident.
In de aanloop naar de zending spook-
ten vele gedachten door mijn hoofd:
ben ik zelf goed voorbereid en
(moreel) gewapend om als buiten-
staander en niet-militair in een
beperkte tijd het vertrouwen te win-
nen van de bemanning? En, met
welke hulpvragen zal ik geconfron-
teerd worden?
In de weken die de zending vooraf gin-
gen, stapte ik occasioneel aan boord
om de bemanning te groeten, hun
wedergroet maakte me duidelijk dat
mijn integratie aan boord zijn tijd zal
moeten hebben. Uiteraard kwamen
veel gezichten mij bekend voor, hun
uitdrukking verraadde enthousiasme,
maar soms ook wat vertwijfeling. Want

Enkele indrukken over 

mijn ervaringen 
aan boord van 

de Louise-Marie 
gedurende de zending ‘Atalanta’ 

Annie Van Paemel

moreel consulent Defensie

‘Fair Winds’

DE FREGATTEN, DE LEOPOLD 1 EN DE LOUISE-MARIE, WAREN DE TWEE EERSTE SCHE-

PEN VAN DE BELGISCHE MARINE WAAR IK IN NAAM VAN DE VRIJZINNIGE GEMEEN-

SCHAP TIJDENS DE DOOPPLECHTIGHEID DE ‘FAIR WINDS’ UITSPRAK. DIT GEBEURDE

RESPECTIEVELIJK IN MAART 2007 EN APRIL 2008.

SINDS DIE PERIODE WORDEN DE FREGATTEN INGESCHAKELD OM DEEL TE NEMEN AAN

VREDESBEWARENDE EN VREDESOPLEGGENDE OPERATIES. AAN ELKE ZENDING GAAT EEN

INTENSIEVE TESTPERIODE VOORAF WAAR STANDAARDPROCEDURES WORDEN UITGETEST.

NAAST DE KLASSIEKE BRANDOEFENINGEN WORDEN OOK OORLOGSSITUATIES GEOEFEND.

LOUISE-MARIE BIJ ZIJN VERTREK NAAR OPERATIE ATALANTA © FOTO JORN URBAIN
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ne verzameling op het dek voor een
briefing van de kapitein: ze was niet
kort, maar lang en krachtig. Voor -
schriften met betrekking tot veiligheid
werden duidelijk overgebracht. In
geval van incidenten met piraten bij-
voorbeeld zou alleen de kapitein met
de media spreken, voor de bemanning
gold een spreekverbod van 24 uur. Dit
alles, omdat in tijden van Facebook
(ook foute of gevoelige) informatie
soms sneller doorgegeven wordt via
internet dan via geijkte mediakanalen.
Atalanta was een zeer gemediatiseer-
de zending. Elke mediabron versloeg
het vertrek en uitgesproken commen-
taren bleven niet uit: wat was de zin
van de zending, om nog niet te spre-
ken van het prijskaartje. Maar militai-
ren zijn dat gewoon, ze zijn zich
bewust van hun kwetsbaarheid in de
media.
Ook ik moest schikkingen treffen: mijn
bestaande cliënten werden op de
hoogte gebracht van mijn afwezigheid.
Eén afscheid viel mij bijzonder zwaar:
een oud-militair uit het Brugse was ter-
minaal ziek, sinds enkele maanden
begeleidde ik hem. We namen afscheid
van elkaar aan zijn ziekbed, twee
dagen voor mijn vertrek. “Ik zal wach-
ten op je,” stelde hij mij gerust…
En dan… was het eindelijk zover…
Op 17 augustus was de pers manifest
aanwezig, journalisten en fotografen
figureerden in een decor waarin geagi-
teerde en geëmotioneerde militairen
en hun families de hoofdrol spelen. De
tranen zijn spontaan, de glimlach zui-
nig… om 11uur stipt werden de trossen
gelost en begon -eindelijk- de lang ver-
wachte tocht.

‘Aandacht, attention: 
algemeen wekken, 
réveil général!’

Het leven aan boord was een les in
bescheidenheid, niet alleen door het
gebrek aan privacy en basiscomfort,
maar ook het constante lawaai, het
praaien op de meest onverwachte
momenten en het gedreun van de
scheepsmotor en de airco -de naam
onwaardig- waren belastend en ver-
moeiend. De slaapcabine was klein en
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kapitein van het schip me uit voor een
persoonlijk gesprek, de toon was har-
telijk. Ik voelde mij welkom en stelde
vast dat hij goed wist welke de rol van
de moreel consulent is. Ik interpreteer-
de het als een vorm van erkenning en
erkentelijkheid. De begeestering en de
passie waarmee hij over ’zijn’ schip
sprak, leerde mij dat het tijdstip van 

vertrek niet snel genoeg kon komen.
Dit gold ook voor de bemanning. Ook ik
ervoer dat, eens je alle materiële voor-
bereidingen hebt getroffen, je gedach-
ten willens nillens overheerst worden
door het onbekende dat zal komen.
Daags voor vertrek was er een algeme-

4 maanden onderweg zijn, maar ook
vér weg zijn, al dan niet op oorlogs-
pad, wat doet dat met een mens? De
familiale impact van langdurige zen-
dingen zijn niet verwaarloosbaar.
Daarom werd vanuit Defensie grote
inspanningen gedaan om ook het
thuisfront een hart onder de riem te
steken. Zo werden er geregeld familie-

dagen georganiseerd, dit zijn ontmoe-
tingsdagen waar de families elkaar
treffen. Hulpverleners bieden er een
luisterend oor, de admiraal spreekt er
de aanwezigen toe, en beantwoordt 
-soms netelige- vragen. 
Eén week voor vertrek nodigde de

LOUISE-MARIE © FOTO JORN URBAIN

LOUISE-MARIE ESCORTEERT EEN BURGERSCHIP TIJDENS ATALANTA-OPERATIE © FOTO JURGEN BRAEKEVELT
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drie dagen en ik besliste aan boord te
blijven om de bemanning die van
wacht was wat beter te leren kennen.
Dit werd gewaardeerd en… het contact
kwam op gang, de tongen kwamen los.
Van echte problemen was er nog geen
sprake, wel van kleine irritaties die te
maken hadden met het verwerven van
een eigen plaats in de groep. Zeelui zijn
niet altijd lieverdjes onder elkaar en
assertiviteit is een goed instrument om
zich niet al te kwetsbaar op te stellen.
De echte spanningen zouden er zeker
komen, die duiken meestal op rond de
derde maand van een zending als
iedereen écht uitgekeken is op elkaar,
want een krappe, ongezellige en -let-
terlijk- grijze omgeving is niet uitnodi-
gend voor tolerant gedrag.
Nochtans… verdienen zeelui oprechte
erkenning voor de volharding en het
engagement die ze missie na missie, in
soms barre omstandigheden, opbrengen.
Aan boord werd alles uitvergroot, kleine
spanningen leidden soms een eigen
leven en werden vaak op de spits gedre-
ven, maar dat gold ook voor de mooie
momenten. Het gedwongen samenzijn
voor lange duur op een kleine ruimte
intensifieert menselijke verhoudingen,
gelukkig ook in de positieve zin. 

Hoewel mijn deelname beperkt was
in tijd, moet ik bekennen dat deze
reis in mijn bloed kroop en lang na
terugkeer nog bleef natrillen. Ten
slotte liet ik mensen achter met wie
ik een band had, de ketting telde een
schakel minder… na enkele weken
aan boord ontscheepte ik vanuit
Djibouti. Ik werd vervangen door een
andere hulpverlener. Dit gebeurt wel
vaker dat hulpverleners uitwisselbaar
zijn. Bovendien zijn er slechts vier
moreel consulenten werkzaam bij
Defensie. De werkvloeren zijn ook
zeer verscheiden waardoor je je erg
flexibel moet opstellen. Zo zit je het
ene moment aan een ziekbed in een
Brugs huis en een week later dobber
je op het Suezkanaal waar je bemid-
delt tussen de scheepskok en een
matroos…

Thuiskomen was heerlijk, bovendien
confronteerde het mij met de gedachte
dat we veel meer gehecht zijn aan
onze vertrouwde zekerheden dan we
soms willen geloven.
Alhoewel, mijn zieke cliënt uit Brugge
had zijn belofte niet kunnen nakomen.
Ik verzorgde zijn uitvaart twee dagen
na mijn terugkeer.

LOUISE-MARIE © FOTO JOS HANSOUL

uitsluitend neonverlicht. De eerste twee
dagen probeerde ik zoveel mogelijk
gesprekken aan te knopen en mijn
belangstelling te tonen voor de vele uit-
eenlopende verantwoordelijkheden aan
boord. Overal waar ik kon, stapte ik
naartoe. De Louise-Marie is een groot
schip en toch verbaasde ik me over het
beperkt aantal plekken waar je een dis-
crete babbel kon hebben. Van sociaal
gebeuren, behalve in de kantines was
er weinig sprake. Elk bemanningslid
bracht zijn eigen laptop waarop spelle-
tjes worden gespeeld en film gekeken.
Aan boord hadden zij ook een biblio-
theek en een videotheek ter beschik-
king.
Van cliënten was er de eerste dagen nog
geen sprake en om de tijd zinvol te
besteden, schreef ik dagelijks een
rubriekje dat via het intern netwerk ver-
spreid werd. De bedoeling was mezelf
een stem te geven via een korte tekst
die opgehangen werd aan een toegan-
kelijk filosofisch citaat. Voor de gelegen-
heid nam ik een kanjer van een citaten-
boek mee. Het werkte, want na mijn
eerste artikel dat over ‘afscheid nemen’
ging, kreeg ik positieve reacties.
De eerste haven waar we aanmeerden
was Chania op Kreta, we verbleven er
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Ik zit aan mijn bureau. Ik weet niet
goed wat, waar of hoe. 
Wat doe ik?
Klik-klik-dubbelklik naar de website
van mijn favoriete radiostation en we
zijn vertrokken.

Ik luister, laat de golven van muziek
over me heen gaan. Ik beweeg met
mijn voeten op de maat. Soms met het
hoofd schuddend, soms zachtjes, soms
als een echte old-school-headbanger.

En dan komt hét…
De inspiratie die ik nodig heb om een
plechtigheid te schrijven.
De gedachten verzetten na een moei-
lijk en intens gesprek.
De achtergrondmuziek om met plezier
mijn achterstallige administratie in te
vullen.

Zowel op persoonlijk als op werkvlak
loopt muziek als een rode draad door
mijn leven.

Dankzij muziek leerde ik mijn man ken-
nen, bij een optreden, op het podium,
naast de loeiende boxen. 

Ook tijdens de geboorte van onze zoon
speelde muziek een heel grote rol: in
het kalm blijven, het opvangen van de
weeën, het opgaan in het ogenblik…
Hierdoor hangen de herinneringen aan
de geboorte van Mateo ook onlosma-
kelijk vast aan de muziek die toen de
bevallingsruimte vulde. 

Muziek brengt me in een mentale staat
waarin ik grootse prestaties kan leve-
ren, mijn grenzen kan verleggen, zowel
fysiek als mentaal.

Wie heeft tijdens het sporten nog nooit
gemerkt dat je effectief vlugger vooruit

Music 
Maestro!

Kenzy Dekimpe 

moreel consulent CMD Kortrijk 
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MARINO PUNK



JANUARI-FEBRUARI 2010 29

gaat tijdens het lopen met een iPod op,
of dat je tijdens de spinningsessie als
het ware voortgeduwd wordt door de
opzwepende muziek? 

Muziek zit voor mij zeker ook verweven
in mijn job als moreel consulent.

Onmiddellijk gaan mijn gedachten naar
mijn laatste relatieplechtigheid, waar
de combinatie van het visuele en het
auditieve een krachtig en prachtig
schouwspel vormden. Het ‘Geef me
een kus’ van Noordkaap in de accorde-
onversie van Marino Punk (mét roze
hanenkam) weerklonk op het gouden
jubileum van Roel en Lisette.(1)

Sommige liedjes zullen voor mij nooit
meer hetzelfde klinken. Ik denk aan de
afscheidsplechtigheid van Paul, nu 3,5
jaar geleden… 
Het was mijn eerste afscheidsplechtig-
heid. Sowieso vergeet je die nooit. Ik
zie de details van de zaal nog voor me.
Ik hoor de trillingen in de stem van juf
Rita wanneer ze in naam van zijn drie
kinderen een tekst voorleest. Maar het
meest herinner ik me het lied
‘Imagine’ van John Lennon.
Logisch ook, denk ik dan, want juf Rita
heb ik sindsdien niet meer gezien en
de zaal heb ik niet meer bezocht, maar
‘Imagine’ heb ik wel nog gehoord…
toevallig op de radio, bij vrienden thuis
of wanneer ik er zelf voor kies. En dan
denk ik altijd eens terug aan Paul,
iemand die ik persoonlijk nooit gekend
heb, maar die vanaf die dag altijd deel
uit zou maken van mijn leven.

De rol van muziek in plechtigheden mag
volgens mij echt niet onderschat worden.

In afscheids- en relatieplechtigheden
worden vaak enkele muziekstukken

gekozen om de variatie in de tekst te
behouden en om het met dit mooie
woord te zeggen: te bezinnen.
De nummers die tijdens dit moment
gespeeld worden, geven je, als koppel,
als nabestaande, maar evengoed als
aanwezige vriend of familie, de ruimte
om stil te staan bij deze dag, dit ogen-
blik.
Je gedachten kunnen de vrije loop
gaan. 
Je aandacht kan naar de zaal gaan, je
legt de details ervan vast in je geheu-
gen.
Het geeft je de mogelijkheid de overi-
ge aanwezigen even aan te kijken en
contact te maken. 
Je kan je partner, vriend of moeder
eens in de hand knijpen, of je kan je
concentreren op de betekenisvolle
tekst van het nummer.

De gedachten en gevoelens die je op
dit moment beleeft verschillen voor
iedereen. 
En waar voor de ene persoon vooral de
betekenis van de tekst van belang is,
houdt een ander misschien simpelweg
van de klanken of het ritme in het
nummer. 

Dit alles roept bij mij vragen op: is
muziek een soort van universele taal?
Waarom roept muziek zo’n scala van
emoties op? 

Wanneer ik denk aan het counseling -
aspect van onze job, vraag ik me af of
daar ook niet nog velden openliggen
om ‘iets te doen met muziek’.
Het is iets wat me intrigeert, maar
tegelijk wel vaag blijft. Ik zie mezelf
alvast nog geen muziektherapeute
worden. Daarvoor heb ik het muzikale
talent niet -geloof me vrij.
Maar wanneer ik zaken lees als ‘Muziek
helpt tegen pijn en stress’ of denk aan
het begeleiden van personen die na
ziekte een zware herstelperiode moe-
ten doormaken, geloof ik in de kracht
van muziek. 

Muziek geeft me hoop in moeilijke tij-
den, muziek helpt me mooie tijden
beter vast te houden. En om te eindi-
gen met de leuze van mijn favoriete
radiostation: ‘Life is music’. En ik voeg
toe: ‘Music is life’.

Noot
1) Om de privacy te bewaren, zijn alle namen in deze

tekst pseudoniemen.

KENZY TIJDENS PLECHTIGHEID
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W
anneer wij focussen
op wat de geïnter-
viewde leerlingen
uit het basisonder-
wijs -het onderzoek

bleef beperkt tot vijf scholen uit het
basisonderwijs- naar voren brach-
ten, dan kunnen we besluiten dat
het aanbod ‘levensbeschouwelijke
vakken’ nog steeds een meerwaar-
de betekent voor het officieel
onderwijs.(1) Uit het onderzoek werd
namelijk duidelijk dat kinderen wel
degelijk bezig zijn met fundamen-
tele levensbeschouwelijke kwes-
ties. Kinderen praten hierover op
school en geven ook aan nood te
hebben aan een behandeling van
deze thema’s in de klas. Wanneer
complexe levensbeschouwelijke
vraagstukken niet of onvoldoende
in de klas aan bod komen, dan voe-
ren de kinderen de discussie hier-
over op de speelplaats; jammer
genoeg dan zonder een leerkracht-
begeleider die hen hierbij kan steu-
nen. Uit het onderzoek bleek
bovendien dat de levensbeschou-
welijke complexiteit op de school
wel eens gemakkelijk uit de weg
wordt gegaan. Kortom, voldoende
redenen waarom de cursus ‘levens-
beschouwelijke vakken’ (hierna
LBV) voor ons een fundamentele
bijdrage kan leveren aan het inter-
levensbeschouwelijk samenleven
op school. 

Wij geven hierbij alvast zeven
‘goede redenen’ op om de vrijzin-
nig-humanistische cursus niet-con-
fessionele zedenleer (NCZ) te
ondersteunen, haar bestaansreden
te rechtvaardigen en daarom ook te
kiezen voor levensbeschouwelijke
opvoeding op de school. 

Levensbeschouwelijke
opvoeding en de cursus NCZ

Een waardevolle kans 
voor het Vlaams officieel onderwijs

Christophe Van Waerebeke 

stafmedewerker Raad voor Inspectie en Begeleiding Niet-Confessionele Zedenleer
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ONLANGS WERDEN DE RESULTATEN VAN EEN ONDERZOEKSPROJECT NAAR HET INTERLEVENSBESCHOU-

WELIJK SAMENLEVEN OP SCHOOL VOORGESTELD. DE STUDIE WERD UITGEVOERD DOOR HET HIVA

(VERBONDEN AAN DE KULEUVEN) BINNEN HET RUIMER SAMENWERKINGSVERBAND ‘SCHOOL+

PLATFORM VOOR EEN SCHOOL ZONDER UITSLUITING’. VANUIT DE LEVENSBESCHOUWELIJKE INSPECTIE

WERD MET BELANGSTELLING NAAR DE RESULTATEN UITGEKEKEN WANT DE INITIATIEFNEMERS ZOUDEN

ZICH ONDER MEER BUIGEN OVER DE VRAAG HOE SCHOLEN, OUDERS EN KINDEREN DE ROL VAN DE

VAKKEN LEVENSBESCHOUWING ZIEN IN HET ONDERWIJSAANBOD. 
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De cursus NCZ heeft oog
voor de identiteitsont-
wikkeling in haar totali-
teit. Daarom wordt ook

aandacht geschonken aan de vor-
ming van de eigen levensbeschou-
welijke identiteit. Het zoeken met
leerlingen naar hun eigen identiteit
gebeurt niet vanuit vrijblijvendheid.
De cursus NCZ zet, vanuit haar eigen
kijk op de wereld en de mens, haar
leerlingen op weg om op een kriti-
sche manier te zoeken naar zin en
autonome keuzes te maken. Leer -
lingen NCZ worden gestimuleerd om
de inzichten over hun levensbeschou-
welijke identiteit te verwoorden en te
verantwoorden, en te komen tot
betere zelfkennis en positionering
binnen de eigen levensbeschouwing.

Zo de cursus NCZ al een
‘missie’ zou hebben, kan
deze samengevat als het
opvoeden tot wereldbur-

gerschap. De leerlingen NCZ leren
omgaan met diversiteit en leren een
burger te zijn in de moderne, pluralis-
tische maatschappij. Leerlingen NCZ
worden opgevoed tot geëngageerde
burgers die de wereld mee willen hel-
pen veranderen. Bij de uitwerking van
de lessen wordt dan ook ruimte
gemaakt voor activistische ervaringen
waarin geleerd wordt om voor een
ander op te komen en te zorgen. De
ideale samenleving is een rechtvaar-
dige, democratische en op samen-
horigheid gerichte samenleving.

In de lessen zedenleer
wordt gewerkt aan ver-
bondenheid , niet al -
leen met de medeleer-

lingen uit de klas of met de
directe sociale omgeving, maar
met iedere medemens. Eco -
logisch bewustzijn is hierbij ook
van belang. Als mens voelen we
ons verbonden met de natuur
omwille van de gevoelens die ze
in ons opwekt, en omwille van
de ‘grond van het bestaan’ die ze
voor ons vormt. De leerkracht
NCZ treedt ook op als begeleider
bij het Lentefeest en het Feest
Vrijzinnige Jeugd, de belangrijke
overgangsrituelen waarbij de
groei naar steeds grotere auto-
nomie wordt gevierd en waarbij
eveneens de verbondenheid met
de groep van gelijkgestemden
wordt onderstreept.

De cursus NCZ draagt bij
tot een open houding
ten aanzien van andere
culturen en godsdien-

sten. Er wordt wel eens de indruk
gewekt dat de leerkrachten NCZ zich
(net als hun collega’s van de andere
erkende LBV) elke week terugtrek-
ken tussen de vier muren van het
eigen klasje om zich louter en
alleen bezig te houden met het
instrueren in de eigen levensbe-
schouwing. 
Een onterechte beeldvorming: de
inspectie NCZ deelt de visie van haar
inspecteur-collega’s LBV en onderte-
kende in 2005 een gezamenlijke
visietekst over het stimuleren van
samenwerking tussen de LBV in de
school. In de praktijk krijgt deze
samenwerking bijvoorbeeld vorm in
een concreet schoolproject rond uni-
versele waarden of de organisatie

1

2

3 4
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van interlevensbeschouwelijke dia-
loog.(2) Onnodig hierbij te onderstre-
pen dat samenwerking ook bijdraagt
aan het wegwerken van vooroorde-
len en clichématig denken.

De cursus NCZ zal ethische
kwesties als euthanasie
en abortus niet uit de weg
gaan. In deze kwesties

spelen ook feitelijke gegevens een
rol en daarvoor kan beroep worden
gedaan op deskundige kennis. Het
onderricht in de NCZ is daarom ook
gericht op wetenschappelijke fun-
dering. Uiteraard is het even
belangrijk om waarden te leren
beoordelen, want wetenschappelij-
ke onderzoeksresultaten zijn op zich
niet normatief. De cursus NCZ erkent
dat de objectiviteit van het weten-
schappelijk denken niet alleenzalig-
makend is; het opvoedingsproces in
de niet-confessionele zingeving
doorkruist daarom ook de wereld
van de kunst en de literatuur.

De cursus NCZ is nog
steeds dé leerschool voor
wie kritisch wil naden-
ken en leren argumen-

teren. Bij het zoeken naar zin laten
we ons, naast de eigen levenserva-
ring, ook inspireren door historisch
gegroeide tradities. Maar wat ons
als traditie wordt aangereikt, wordt
kritisch getoetst op zijn waarde en
waarheid. Leerkrachten NCZ helpen
(voor)oordelen te veranderen en
eigen vanzelfsprekendheden in
vraag te stellen door bijvoorbeeld
leermogelijkheden aan te bieden
die zich situeren buiten hun ver-
trouwde omgeving, zodat nieuwe
ervaringen en voorstellingen wor-
den aangereikt. 

Onder het motto, ‘Mag
het wat meer zijn?’: de
cursus NCZ biedt meer
dan alleen filosofie en

ethiek op zich. De methode van de
filosofie brengt leerlingen NCZ het
zelfstandig en kritisch denken bij. En
uiteraard wordt in het vak zedenleer
of moraal, bijgedragen tot de ont-

wikkeling van de ethische gevoelig-
heid van het kind en de jongere.
Maar de cursus NCZ is eveneens
morele vorming met een wereld- en
levensbeschouwelijke verankering
dat zijn wortels heeft in de heden-
daagse humanistisch-vrijzinnige
leef- en voorstellingswereld. 

Onze conclusie: de cursus NCZ zal in
de toekomst een blijvende rol van
betekenis vervullen. 
Anders gezegd, de cursus niet-con-
fessionele zedenleer stimuleert tot
een kritisch onderzoekende, zelfbe-
wuste en –relativerende houding en
biedt op deze wijze een waarborg
voor een gelukkig leven. Wat zouden
we onze kinderen nog meer willen
toewensen? 

Voetnoten

1) Op het moment van de voorstelling van de onder-

zoeksresultaten op 29 oktober 2009 in de KULeuven

dienden de interviews met de ouders nog verder

geanalyseerd te worden. Uit de interviews met de

directeurs van de vijf onderzochte scholen van het

basisonderwijs (uit de verschillende onderwijsnet-

ten) bleek onder meer hoe de inrichtende machten

het actuele aanbod van levensbeschouwelijke vak-

ken duidelijk ter discussie stelden.

2) Meer info: www.ond.vlaanderen.be/inspectie/lbv

Beknopte bibliografie

• COMMERS, R. en POMA, K., Leerplan NC-Zedenleer.

Commissie Leerplanontwikkeling. Uit: Mores, De

Humanistische Pers, uitgave van de RIBZ, zonder datum; 

• www.ond.vlaanderen.be/inspectie/publicaties/spie-

gel/2004-2005.pdf;

• www.ond.vlaanderen.be/inspectie/lbv.
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NAAR TWEEJAARLIJKSE TRADITIE REIKTE DE VRIJE UNIVERSITEIT BRUSSEL OP WOENSDAG

9 DECEMBER HAAR EREDOCTORATEN UIT. 

N
iet alleen de topwetenschappers David Garland, Bruno Frey,

John Gurdon, Ad Bax en Daniel Gould kregen een eredoctoraat

van de Vrije Universiteit Brussel, ook zanger en artiest

Herman Van Veen, voor zijn geëngageerde culturele uitstra-

ling, cartoonist Jacques Moeraert, beter gekend als Zak,

voor zijn redelijk eigenzinnige kijk op de wereld, Chris Van den Wyngaert,

voor haar nooit aflatende strijd en verwezenlijkingen op het vlak van het

internationale humanitaire recht, en gewezen olympisch kampioen Johann

Olav Koss, voor zijn inzet voor ontwikkelingsprojecten als ‘Sports for

Development’ en ‘Right to Play’, ontvingen een eredoctoraat.

Eredoctoraten 
aan de Vrije

Universiteit Brussel

Naar aanleiding van de uitreiking
van het eredoctoraat aan Zak stelt
de dienst Cultuur van de VUB een
selectie van zijn cartoons tentoon.

Tentoonstelling Zak-cartoons
t.e.m. vrijdag 29 januari 2010

Vrije Universiteit Brussel
GalerY’ • 1ste verdieping Gebouw Y’
Pleinlaan 2 • 1050 Brussel
Toegang via Triomflaan, inkom 6
Elke werkdag van 10u00 tot 18u00
(GESLOTEN VAN 24 DECEMBER T.E.M. 3 JANUARI)
www.vub.ac.be/cultuur

ALLE TEKENINGEN: ZAK - UIT DE MORGEN
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I
n totaal participeerden ongeveer
een tachtigtal deelnemers, waaron-
der ook een vierkoppige Noorse

delegatie, één Nederlander en één
Schot. Via enkele voordrachten en
praktijkgerichte workshops probeerde
de BHA met deze conferentie een aan-
tal doelstellingen te realiseren. We
overlopen ze even. Vooreerst poogt de
BHA het aantal mensen dat humanisti-
sche plechtigheden verzorgd te verho-
gen. Een belangrijk gegeven als we ons
realiseren dat er jaarlijks in Engeland
meer dan 7.000 humanistische plech-
tigheden plaatsvinden! Tevens werd
aandacht besteed aan de marketing
van het product en aan de verbetering
van de dienstverlening, onder meer via
kwaliteitsbewaking en zorg voor de
opleiding van de ‘ceremonialists’. Ook
werd gepoogd het samenhorigheidsge-
voel onder en de samenwerking tussen
de plechtighedenbegeleiders te verho-
gen. Vooral de vijftien workshops rond
de thema’s strategie, ‘best practices’,
creativiteit en verbetering van de kwa-
liteit van de te brengen teksten stimu-
leerden de gemotiveerde deelnemers
om het beste van zichzelf te geven! Al
moet gezegd worden dat ook de
inwendige mens niet werd vergeten…
Daarvoor zorgde onder meer een klas-
siek ‘dinner’ zaterdagavond, opgeluis-
terd door een humanistische operadiva
die enkele humoristische liederen ten
beste gaf, begeleid op piano door haar
partner. Very British indeed!

Opmerkelijk aan de Engelse humanisti-
sche dienstverlening is wel dat ze wordt
georganiseerd zonder één enkel pond
overheidssubsidie. De ongeveer 300
‘celebrants’ vragen aan hun cliënten
ongeveer €120 per geboorte- huwelijks-
of uitvaartplechtigheid. Deze door de
BHA geaccrediteerde sprekers (er zijn

Plechtigheden
kennen geen grenzen

Freddy Boeykens 

voorzitter European Humanist Professionals

hoofd van dienst Antwerpen 
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OP 31 OKTOBER EN 1 NOVEMBER 2009 ORGANISEERDE DE ‘BRITISH HUMANIST

ASSOCIATION’ (BHA) NAAR GOEDE GEWOONTE HAAR JAARLIJKSE CONGRES OVER

PLECHTIGHEDEN. ‘SPREADING OUR WINGS’ WERD DIT JAAR ALS LEIDMOTIEF GEKOZEN.

TRADITIEGETROUW VOND HET CONGRES PLAATS IN WARWICKSHIRE, EEN PRACHTIGE

LOCATIE GELEGEN IN MIDDEN-ENGELAND. HET SCHITTERENDE WALTON HOTEL MET

HAAR PRACHTIGE TUINEN VORMDE HET ACHTERGROND DECOR VOOR EEN INTENSE

TWEEDAAGSE BRAINSTORMING EN UITWISSELING VAN IDEEËN EN ERVARINGEN. VIA DE

EUROPEAN HUMANIST PROFESSIONALS (EHP) WERD TEVENS VOOR EEN INTERNATIO-

NALE DIMENSIE GEZORGD. EEN DRIEKOPPIGE DELEGATIE UIT VLAANDEREN (MOREEL

CONSULENTEN JASMIEN PEETERS, VLADIMIR SARTOR EN MOREEL CONSULENT-HOOFD

VAN DIENST FREDDY BOEYKENS) HADDEN HET VOORRECHT OM NAMENS DE UNIE

VRIJZINNIGE VERENIGINGEN AAN DEZE CONFERENTIE TE PARTICIPEREN.

WALTON HOTEL
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ook veel ‘wilde’ concurrenten!) staan
10% van hun ‘fee’ vervolgens af aan
hun organisatie, die hiermee de twee
professionele medewerkers betaalt die
het gehele initiatief in goede banen pro-
beren te leiden! Dit impliceert ook dat
de selectie, opleiding en begeleiding
van nieuwe sprekers volledig in handen
is van vrijwilligers! Wat betreft de kwali-
teitsbewaking wordt momenteel over-
wogen om het Schotse systeem (volle-
dig autonoom van Engeland georgani-
seerd) te kopiëren, dat wil zeggen om
alle sprekers om de twee à drie jaar te
laten visiteren door een ervaren spreker. 

Zelf hadden we het genoegen een
internationale workshop te mogen lei-
den tijdens dewelke aan de Engelse
collega’s informatie werd uitgewisseld
over de werking in Noorwegen,
Nederland en België. Hieruit bleek nog
maar eens de comfortabele positie van
de Noorse en Belgische vrijzinnig
humanisten. In Noorwegen worden 80
à 90% van de inspanningen van alle
personeelsleden ingezet voor de plech-
tigheden. Resultaat: ieder jaar onge-
veer 10.000 15-jarigen die deelnemen
aan de humanistische confirmatie,
ongeveer 700 (wettelijk geldende!)
huwelijken, 500 uitvaarten en 2.200
geboorteplechtigheden. Al deze activi-
teiten zijn goed voor 67.000 betalende
leden voor het Human Etisk Förbund
met bovenop per lid een subsidie van
de Noorse staat! Het was ook fijn te
horen dat het werkbezoek van een 9-
tal Britse humanisten in september
jongstleden aan de regio Antwerpen
zoveel positieve reacties opriep. Elke
deelnemer van de conferentie kreeg
hiervan trouwens een uitgebreid schrif-
telijk rapport, inclusief foto’s. De
Vlaamse delegatie vertrok dan ook met
een goed gevoel huiswaarts…

Vrij-o n -zinnig Klaas NijsNO
In tijden van crisis dient er overal in de budgetten gesnoeid te

worden. Als we dan horen dat de stad Mechelen Sinterklaas gratis

logies aanbiedt in een van de kamers van de Sint-Romboutstoren

én een nieuwe gesloten instelling voor jonge boefjes wil oprich-

ten, gaat de sluimerende economist in ons aan het denken. Zou

het niet beter zijn Sinterklaas dáár een kamer aan te bieden en zo

wat te besparen? Als hij dan ook nog eens de roede van zijn

knecht zou mogen meenemen, kan hij meteen ter plekke de lijst

met slechte kinderen afwerken. Zo kan hij weer vroeger inpakken

voor zijn terugreis!



36 JANUARI-FEBRUARI 2010

K
ru

is
w

o
o

rd
ra

ad
se

l 
1

A N T W O O R D :

© Puzzelland.com

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Vijf winnaars krijgen elk een verrassingspakket.

Hoe maakt u kans?
Vul snel het kruiswoordraadsel in en stuur het sleutelwoord vóór 28 januari 2010 naar de Unie

Vrijzinnige Verenigingen, Brand Whitlocklaan 87 te 1200 Sint-Lambrechts-Woluwe of fax het

door op nummer 02 735 81 66. U kan het ook via e-mail aan ons bezorgen: info@uvv.be. Met

evenwel vermelding van ‘oplossing kruiswoordraadsel’ en persoonlijke gegevens.

De oplossing verschijnt samen met de namen van de vijf winnaars in het volgende nummer.

VOORNAAM  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

NAAM  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

GEBOORTEDATUM  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . M V

ADRES  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Oplossing vorig nummer
Het sleutelwoord dat we zochten was 
ONRECHTVAARDIGHEID.

Winnaars vorig nummer:

Thyssen Geert uit Wilsele

Verhaeghe Kim uit Gent

Vanlommel Viviane uit Essen

D’Hondt Carine uit Veldegem

Van den Heede Sammy uit Waregem

Zij kregen elk de boeken Warme Seks en hete
Chocolade (over porno en intimiteit) en Seks
en zo.

o o
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H
et lelijke dikke eendje Precious
is ironisch genoeg de ster van
de film. Ze is 16 jaar en Afro-

Amerikaans. Ze leeft in het Harlem van
1987 bij haar moeder Mary, een dicta-
tor die Precious emotioneel en fysiek in
haar greep houdt. Precious is voor de
tweede maal zwanger van haar vader.
Ze gaat naar school, maar kan lezen
noch schrijven. Ze wordt naar een
alternative school doorverwezen. Een
kans piept door een kiertje. Een stro-
halm wordt aangereikt door haar nieu-
we lerares Ms. Rain. Precious lijkt pas-
sief, maar is het niet. Ze probeert, met
de haar beschikbare middelen, licht in
haar donkere bestaan te krijgen.
Precious is gebaseerd op het boek
‘Push’ (1996) van Sapphire.

Ik kan me voorstellen dat wanneer je
deze synopsis leest, dat de zin om naar
zo’n deprimerend verhaal te gaan kij-
ken, herleid is tot ergens onder nul. Het
is inderdaad geen Disney-film. Het gaat
over marginaliteit, incest, analfabetis-
me, onwetendheid, misbruik, spot, pes-
ten, pijn, machteloosheid, onmenselijk-
heid, lelijkheid… Kortom, de film spit in
de duistere kant van het menszijn. Hij
toont het bestiale, het gore. Beschaving
lijkt mijlenver van Harlem gesitueerd…
De film grijpt je bij de keel. Toont naast
de marginaliteit ook hoop. Precious pro-
beert uit de miserie te raken. Ze pro-
beert te strijden voor haar bestaans-
recht. Er is de (schaarse) hulp van ande-

Help! 
Een film met 

Mariah Carey...
Sonny Van de Steene 

consulent-stafmedewerker

EEN FILM MET MARIAH CAREY (WELISWAAR IN EEN BIJROL)… VOOROORDELEN BORRELDEN OP

IN M’N HOOFD. EEN ACTERENDE MARIAH CAREY, MOET IK DAAR VEEL VAN VERWACHTEN? IK

DACHT HET NIET. WANNEER IK ME MARIAH VISUALISEER, DAN ZIE IK STANTE PEDE EN ONGEWILD

EEN STOEIPOES DIE HEEL LUID KWEELT (SORRY VOOR DE MARIAH-FANS…). MAAR IK GEEF TOE,

IK DACHT FOUT. ZE OVERTUIGDE MIJ ALTHANS EN IK VERMOED DE OVERGROTE MEERDERHEID, AAN-

GEZIEN DIE RECHTOPSTAAND APPLAUDISEERDE, IN DE FILMZAAL WAAR IK PRECIOUS ZAG. PRECIOUS (GABOUREY SIDIBE)
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Precious
Based on the Novel Push by Sapphire

(Gebaseerd op het boek Push van

Sapphire)

Scenario: Geoffrey Fletcher

Regisseur: Lee Daniels

Met o.a.: Gabourey Sidibe, Mo'Nique,

Paula Patton, Mariah Carey, Lenny Kravitz

Verenigde Staten
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schudden. Doet je huiveren en glimla-
chen. Je leest het: ook ik stond recht en
applaudiseerde. 

Geen Amerikaanse blockbuster, wel een
toegankelijk en intiem arthousedrama. 

Te zien in de bioscopen 
vanaf 3 maart 2010.

ren, zoals haar lerares. Steun en gene-
genheid passeren de revue. 
De acteurs spelen allen goed en realis-
tisch. Een realisme dat benadrukt wordt
door het niet gebruiken van make-up,
behalve dan bij Precious. Mo’Nique als
de helleveegmoeder toont bijvoorbeeld
hoe mood swings professioneel geuit
worden. Gabourey Sidibe doet wat een
titelpersonage moet doen: het publiek
met haar laten meeleven. En natuurlijk
niet te vergeten Mariah Carey, die er zo
onherkenbaar uitziet zonder make-up
dat je niet gelooft dat zij het is. Zij incor-
poreert als sociaal assistent geloofwaar-
dig de bureaucratie waarmee onder
andere Precious wordt geconfronteerd.

De film werd voor het eerst getoond op
het Sundance Film Festival (januari
2009), waar het al meteen de
Audience Award en de Grand Jury Prize
voor beste drama kreeg.
Hij biedt je dan ook een kijk op het
lelijke en tezelfdertijd het mooie van
het mens-zijn. Het levert de kijker een
rollercoaster aan emoties op. Doet je
meeleven en meewarig het hoofd

NURSE JOHN (LENNY KRAVITZ) EN PRECIOUS (GABOUREY SIDIBE)

MRS WEISS (MARIAH CAREY) 
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