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Voorwoord

In maart 2024 werd ik verkozen tot voorzitter van deMens.nu — een hele eer én een
beetje een thuiskomen. Mijn loopbaan begon namelijk als leerkracht niet-confessionele
zedenleer en later was ik ook nog actief bij de Humanistische Jongeren en Lichtpunt. Het
vrijzinnig humanistische gedachtegoed is altijd een rode draad gebleven in mijn leven.
Als kersverse voorzitter heb ik het voorbije jaar de tijd genomen om te luisteren naar wat
er leeft binnen onze brede gemeenschap. We hebben veel mooie lidverenigingen die
talrijke initiatieven voor de gemeenschap nemen, en ook onze Instellingen voor Morele
Dienstverlening en onze huizenvandeMens doen fantastisch werk.

Door onze krachten meer te bundelen, samen werk te maken van meer verbondenheid, samenhang en cohesie in wat
ons allen aangaat, kunnen we onze stem krachtiger naar buiten brengen.

In 2024 hebben we alvast verschillende sterke campagnes op poten gezet. In dit grote verkiezingsjaar, brachten we volop
de thema’s desinformatie, polarisatie en democratie onder de aandacht. Ongeveer 25.000 mensen werden via de online
test www.hoevrijdenkiij.be uitgedaagd om hun blik te verruimen. We informeerden verschillende doelgroepen via een
sociale mediacampagne, de uitgave van drie brochures, informatieve TikTok video’s en een educatieve website.

In ons memorandum voor zowel de federale, Vlaamse als Europese verkiezingen onderstreepten we de belangrijke rol die
de vrijzinnig humanistische levensbeschouwing speelt in onze samenleving.

We wezen op de fundamentele betekenis van de vrijzinnig humanistische morele begeleiding en beklemtoonden dat
deze toegankelijk moet blijven voor iedereen, zowel via de huizenvandeMens als in woonzorgcentra, ziekenhuizen,
gevangenissen, bij Defensie ...

Daarnaast deden we een oproep om werk te maken van een aantal ethische dossiers.

Het zelfbeschikkingsrecht staat centraal in de discussie over euthanasie, abortus en draagvrouwschap. Aanpassingen
in de wetgeving moeten die individuele keuzevrijheid respecteren. Met de campagne Abortus en dan en het project
Compagnon werd er extra aandacht gevraagd voor het recht op vrijwillige zwangerschapsafbreking.

2024 werd helaas ook gekenmerkt door uitzichtloze oorlogen: Oekraine, Gaza, Congo, Soedan, Myanmar ... Onder

de noemer rede is vrede werd er een symbolische campagne opgezet. Met behulp van vrijwilligers, sympathisanten,
leerkrachten en leerlingen niet-confessionele zedenleer werden tienduizenden origami-kraanvogels gevouwen die op

21 december in Mechelen tijdens de winterzonnewende en het slotevent van de campagne werden verwerkt in een
kunstinstallatie. Elke kraanvogel droeg een persoonlijke reden voor vrede met zich mee, als krachtig symbool voor meer
redelijkheid en medemenselijkheid in de wereld.

In 2025 trekken we als vrijzinnig humanistische gemeenschap volop de kaart van verbinding en dit over onze eigen

grenzen heen. Daarom moeten we ook meer dan ooit onze stem laten horen tegen het opkomend extremisme om een
veilige en vrije wereld te beschermen

Op ons komt het aan,

Raymonda Verdyck

\Voorzitter UVV/deMens.nu



Wat is deMens.nu?

deMens.nu is de overkoepelende organisatie voor vrijzinnig humanistische verenigingen in Nederlandstalig Belgié, met
de missie om niet-confessionele dienstverlening te bieden. Deze dienstverlening omvat plechtigheden, gesprekken over
levensvragen, gemeenschapsvormende activiteiten, informatie over een waardig levenseinde, wilsverklaringen en nog zo
veel meer. Dat allemaal gebeurt vanuit een vrijzinnig humanistisch perspectief.

Om deze diensten toegankelijk te maken, zijn er 35 huizenvandeMens verspreid over Viaanderen en het Brussels
Hoofdstedelijk Gewest. Deze huizen fungeren als laagdrempelige ontmoetingsplaatsen waar je terecht kan voor diverse
vragen en activiteiten. Elk huisvandeMens wordt ondersteund door moreel consulenten, administratieve medewerkers en
vrijwilligers.

Het Jongerenteam, onder de naam Dwaalzin, vertegenwoordigt de jongerenwerking binnen deMens.nu. Onder het
participatieve motto “Voor en door jongeren” richten zij zich op personen tussen 18 en 30 jaar. Deze werking creéert
een veilige ruimte voor zingeving en persoonlijke groei, met een sterke inzet voor gelijkwaardigheid en de LGBTQIA+
gemeenschap.

Centraal in de organisatie staat het federaal secretariaat, dat beleid vormt en faciliteert, ondersteund door verschillende
cellen zoals communicatie, financién, studie & onderzoek, HR, en administratie. Dit zorgt voor een gestroomlijnde
uitvoering van de vrijzinnig humanistische waarden en diensten.

deMens.nu vertegenwoordigt als koepelorganisatie 37 lidverenigingen met allen een unieke en onmisbare werking voor de
vrijzinnig humanistische gemeenschap.

Vrijzinnig humanisme, de levensbeschouwelijke basis van deMens.nu, promoot vrijdenken, zingeving, en menswaardigheid,
met een nadruk op de rechten van de mens. Vrijzinnig humanisten streven naar een samenleving gebaseerd op vrijheid,
gelijkheid, en solidariteit, waarbij de kracht van mensen centraal staat.

We geloven in een maakbare wereld en zetten ons in voor een verdraagzame, pluralistische, inclusieve, interculturele, en
democratische samenleving. Kernbegrippen als vrij en kritisch denken, zingeving, zelfbeschikking, verantwoordelijkheid,
gelijkwaardigheid, verbondenheid, en zorg voor elkaar zijn essentieel. Vrijzinnig humanisten nemen een actieve rol in

de interlevensbeschouwelijke dialoog en dragen bij aan waardenoverdracht en emancipatie, altijd met het oog op een
seculiere samenleving.

Een huisvandeMens in je buurt
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Strijdpunten

Onze levensbeschouwing mag dan wel in vraag gesteld worden, wij kennen als geen ander haar maatschappelijke
relevantie en haar humaan nut. Want een samenleving gebaseerd op gelijkheid, respect, solidariteit, en de vrijheid om over
jezelf te kunnen beslissen, met daaraan gekoppeld een grote zorgzaamheid voor de andere, komt iedereen ten goede.
Vanuit onze vrijzinnig humanistische waarden strijden wij voor een maatschappij waarin vrijheid, gelijkheid en solidariteit
centraal staan en waarin het vrije denken, het vrije onderzoek en het vrije ik, hoog in het vaandel worden gedragen.

Onze dienst ‘studie en onderzoek’ selecteerde een aantal grote lijnen uit de vele strijdpunten die we als vrijzinnig
humanisten aangaan.

Financiering van levensbeschouwingen: een fundament van gelijkheid en onderzoek
Onderwijs: bewaker van diversiteit en vrije keuze

Ethische Kwesties: vooruitgang zonder beperkingen

Vrijzinnig humanistische dienstverlening: uitbreiding en diversificatie

Asielbeleid en atheisme: bescherming en erkenning
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1. Financiering van levensbeschouwingen: een fundament van gelijkheid
en onderzoek

deMens.nu pleit voor een diepgaande, objectief en wetenschappelijk onderbouwde analyse als basis voor elke
wijziging in het financieringsmodel van levensbeschouwingen. Dit vereist een transparant en eerlijk proces dat alle
levensbeschouwingen gelijk behandelt en hun bijdrage aan de samenleving erkent. Een helder wettelijk kader voor
nieuwe erkenningen is cruciaal om te waarborgen dat elke levensbeschouwing gelijke kansen krijgt en de diversiteit
van de samenleving gerespecteerd wordt.

Het religieuze landschap in Belgié is complex door zijn unieke historische ontwikkeling, met een ingewikkelde
financieringsstructuur voor levensbeschouwingen. Voor erkende godsdiensten is financiering een regionale
aangelegenheid, terwijl het voor vrijzinnigen federaal geregeld is. Maatschappelijke veranderingen en media-aandacht
leiden tot voorstellen om het financieringssysteem te herzien, inclusief een mogelijke decentralisatie en beperking van
fondsen.

Hoewel er ruimte is voor levensbeschouwingen om zichzelf te organiseren, zou een drastische wijziging van dit systeem
problematisch zijn. De vrijheid van interne organisatie is grondwettelijk beschermd, en elke overhaaste overdracht van
bevoegdheden kan financiéle risico’s met zich meebrengen voor gemeenschappen zoals de vrijzinnige humanisten.

Een onafhankelijke wetenschappelijke studie is essentieel om de financiering grondig te onderzoeken, vrij van
vooroordelen. Voor deMens.nu is het cruciaal dat financiering minstens behouden blijft om hun diensten te kunnen blijven
bieden. Extra overheidssteun is nodig ondanks inspanningen om zelf meer financiéle ruimte te creéren.

De verdeling van federale middelen gebeurt willekeurig, waarbij de katholieke kerk nog steeds een onevenredig groot
deel ontvangt. Een uitgebreid onderzoek moet alle aspecten van levensbeschouwingen bekijken, inclusief financiering en
maatschappelijke impact, om een objectief en rechtvaardig systeem te creéren.

deMens.nu benadrukt de noodzaak van een gedegen wetenschappelijke basis voor eventuele aanpassingen in de
financiering en een solide juridisch kader voor nieuwe erkenningen, vooral na de vaststelling van tekortkomingen in de
huidige erkenningsprocedure door het Europees Hof voor de Rechten van de Mens.



2. Onderwijs: bewaker van diversiteit en vrije keuze

De rol van levensbeschouwelijke vakken in het onderwijs is tweevoudig: ze bieden een venster op de wereld en dragen
bij aan de persoonlijke ontwikkeling van leerlingen door het aanbieden van moraal (waarden) deMens.nu benadrukt het
belang van deze vakken en roept op tot hun behoud en de versterking van hun positie binnen het onderwijssysteem.
Daarnaast is het essentieel dat de overdracht van scholen binnen het officiéle netwerk decretaal verankerd wordt, zodat
de keuzevrijheid van ouders en leerlingen gegarandeerd blijft en de onderwijsinfrastructuur de nodige ondersteuning
krijgt.

Het katholiek onderwijs heeft een meerderheid in het Vlaamse onderwijs, met 60% van de basisscholen en 70% van de
secundaire scholen. Dit benadrukt de noodzaak van een sterk openbaar onderwijsnet als alternatief voor ouders die een
andere pedagogie zoeken. deMens.nu zet zich in voor de vrije schoolkeuze en ondersteunt lokale initiatieven om scholen
binnen het openbaar net te houden, pleitend voor wettelijke maatregelen om deze keuzevrijheid te waarborgen.

De rol van levensbeschouwelijke vakken wordt betwist, maar ze zijn essentieel voor het waarborgen van keuzevrijheid
en gelijke behandeling in onderwijs. Met een dominant katholiek onderwijsnet krijgen veel leerlingen katholieke
godsdienst, terwijl artikel 24 van de Grondwet de diversiteit in het officiéle onderwijs beschermt. deMens.nu verzet
zich tegen het uithollen van dit artikel en pleit voor een onderwijssysteem dat diversiteit en dialoog tussen verschillende
levensbeschouwingen bevordert.

Leerkrachten van levensbeschouwelijke vakken spelen een cruciale rol als verbinders en beschermers tegen radicalisering,
vooral in een tijd van snelle verspreiding van nepnieuws en polarisatie. Het erkennen van nieuwe levensbeschouwingen,
zoals het boeddhisme, toont de evolutie van het onderwijslandschap en de behoefte aan aanpassing en inclusie.

deMens.nu roept op om artikel 24 te beschermen, levensbeschouwelijke vakken te behouden met aandacht voor
interlevensbeschouwelijke vaardigheden, en zorgt voor juridische verankering van de overdracht van scholen binnen het
openbare net. 0ok wordt gepleit voor overheidsinvesteringen in scholen om vrije schoolkeuze te waarborgen, vooral waar
infrastructuurtekorten de keuzevrijheid beperken.

deMens.nu pleit ook voor het opnieuw invoeren van volwaardige seksuele opvoeding in de Vlaamse minimum leerdoelen.
Seksuele opvoeding kan niet vroeg genoeg beginnen, kwaliteitsvolle relationele en seksuele vorming (RSV) helpt jongeren
om bewuste, geinformeerde en vrije keuzes te maken over hun seksuele gezondheid.



3. Ethische Kwesties: vooruitgang zonder beperkingen

In het domein van ethische vraagstukken benadrukt deMens.nu het belang van openheid en progressieve
benaderingen. Het zelfbeschikkingsrecht staat centraal in de discussie over euthanasie, abortus en draagmoederschap.
Aanpassingen in de wetgeving moeten reflecteren op de veranderende maatschappelijke behoeften en zorgen voor
inclusieve en rechtvaardige oplossingen die individuele keuzevrijheid respecteren.

Voor vrijzinnig humanisten is zelfbeschikking van essentieel belang. Om die zelfbeschikking in onze samenleving te
garanderen en verder uit te breiden, werken we samen met gespecialiseerde partners aan ethische vraagstukken. Tijdens
de afgelopen regeringsperiode zijn er op federaal niveau geen veranderingen in ethische wetgeving doorgevoerd. Dat
moet veranderen. Het is essentieel dat ethische kwesties, zoals abortus, draagmoederschap en euthanasie openlijk door
beleidsmakers worden besproken zonder beperkingen vanuit regeerakkoorden. De aanpassingen die men op tafel legt,
moeten steeds de actuele maatschappelijke ontwikkelingen reflecteren.

Er wordt specifiek aandacht gevraagd voor wetswijzigingen rond euthanasie bij dementie en wilsonbekwaamheid, abortus,
en draagmoederschap. Voor euthanasie wordt voorgesteld de wet aan te passen zodat ook patiénten met dementie of

als onbekwaam beschouwd, toegang hebben. Dit is belangrijk gezien de verwachte toename van dementiegevallen. Voor
abortus wordt gevraagd om de wetgeving te verfijnen, de bedenktijd te schrappen en de termijn te verlengen, in lijn met
de keuzevrijheid van de vrouw. Voor draagmoederschap is het doel om rechtsonzekerheid weg te nemen door duidelijke
wetgeving die de belangen van alle partijen, inclusief het kind, beschermt.

deMens.nu pleit voor het afschaffen van beperkingen op ethische thema’s in toekomstige regeerakkoorden, aanpassingen
in de euthanasiewet, volledige decriminalisering van euthanasie en abortus, een hervorming van de abortuswetgeving naar
een moderner kader, en het juridisch regelen van draagmoederschap met focus op het belang van het kind.



4. Vrijzinnig humanistische dienstverlening: uitbreiding en diversificatie

De vraag naar morele dienstverlening is groeiende en deMens.nu pleit voor een significante uitbreiding van de
middelen en het aantal moreel consulenten in diverse maatschappelijke sectoren zoals ouderenzorg en penitentiaire
instellingen. Dit vereist een solide juridisch kader dat de professionaliteit en toegankelijkheid van deze diensten
garandeert en de diversiteit van levensbeschouwelijke zorg waarborgt.

In de afgelopen vijf jaar is het aantal langdurige burn-outs en depressies in Vlaanderen met 46% gestegen, met vele
mensen wachtend op hulp. Ondanks positieve beleidsveranderingen gericht op mentaal welzijn en toegankelijkere
psychologische zorg, wordt de belangrijke connectie tussen mentaal en spiritueel welzijn vaak over het hoofd gezien.
De niet-confessionele morele dienstverlening speelt een cruciale rol in het verbeteren van welzijn door individuele en
gemeenschapssteun te bieden, gericht op autonomie en empowerment.

Er is een groeiende behoefte aan uitbreiding van deze dienstverlening binnen verschillende sectoren zoals ouderenzorg,
penitentiaire instellingen, zorginstellingen, defensie en jeugdwerk. Specifieke aandachtspunten zijn het aanpakken

van isolement onder ouderen, vooral tijdens de Covid-pandemie, het bieden van morele en psychologische steun in
gevangenissen, het respecteren van individuele levensbeschouwelijke wensen in zorginstellingen, het ondersteunen
van militairen in hun ethische en morele dilemma’s, en het bieden van een veilige ruimte voor jongeren die zoeken naar
zingeving.

De oproep is gericht aan overheidsinstanties voor meer ondersteuning en middelen om deze essentiéle diensten te
versterken en uit te breiden. De toekomst van niet-confessionele morele dienstverlening ligt in het evolueren met
maatschappelijke behoeften, gericht op zingeving en gemeenschapsvorming.



5. Asielbeleid en atheisme: bescherming en erkenning

De bescherming van atheistische viuchtelingen vraagt om duidelijke richtlijnen en een expliciete erkenning van
atheisme als legitieme asielgrond. Dit houdt in dat de wetgeving moet worden herzien om te zorgen voor een
rechtvaardige behandeling van deze individuen, vrij van stereotypen en met volledige kennis van de situatie in hun land
van herkomst.

Hoewel de EU-kwalificatierichtlijn de bescherming van atheistische viuchtelingen op papier waarborgt, bestaat er
verwarring over hoe deze richtlijn in Belgié wordt toegepast. De Belgische wet van 15 december 1980, die zich richtte op
de bescherming van viuchtelingen, inclusief die met atheistische overtuigingen, werd in 2017 herzien. Bij deze herziening
werd de expliciete vermelding van atheistische viuchtelingen weggelaten, met de redenering dat atheisme onder “vrijheid
van religie” valt, een standpunt dat vragen oproept gezien atheisme moeilijk binnen deze definitie past.

deMens.nu pleit voor een herziening van de wet van 24 februari 2017, om de specifieke erkenning van atheistische
vluchtelingen, zoals voorheen vastgelegd in de wet van 1980, te herstellen. Dit houdt in dat atheisme als legitieme basis
voor asiel erkend moet worden.

Verder vraagt deMens.nu dat asielbeoordelaars beslissingen nemen zonder vooroordelen en met grondige kennis van het
land van herkomst van de vluchteling. Ook pleiten zij voor een zorgvuldigere screening van tolken en voor een beleid dat
de veiligheid en het welzijn van atheistische en andere niet-religieuze asielzoekers in opvangcentra waarborgt, door hen
mogelijk apart te huisvesten van religieuze viuchtelingen.



Onze dienstverlening in 2024

1.200

PLECHTIGHEDEN
We verzorgden meer dan

.l/'“ 1.200 plechtigheden.

We deden opnieuw meer
huwelijksplechtigheden dan
afscheidsplechtigheden. We zien
een stijging bij de aanvragen van
groeifeesten.

7.000 UUR
VRIJWILLIGERS-

WERK 98¢

Dit alles deden we opnieuw
samen met een 800-tal
geéngageerde vrijwilligers.
Zij presteerden voor ons
minstens 7.000 uur aan
vrijwilligerswerk om ons

te ondersteunen in onze
dienstverlening, al is dat
waarschijnlijk nog een
behoorlike onderschatting
van wat zij voor ons doen.

7.800
GESPREKKEN

¥

We hielpen opnieuw een
3.500 mensen door hen
in het huisvandeMens een
luisterend oor te bieden.

Het merendeel van de 7.800
gesprekken ging over zingeving, rouw
en verlies. Het thema levenseinde
wordt steeds vaker aangebracht.
Daarbovenop verzorgen onze
categoriale medewerkers gesprekken
in woonzorgcentra, ziekenhuizen,
gevangenissen, bij Defensie en op de
luchthaven.

11.000 FEESTELINGEN

Meer dan 11.000 feestelingen
namen deel aan het lentefeest of
feest vrijzinnige jeugd. Honderden
vrijwilligers zetten zich jaarlijks in voor
de organisatie van die belangrijke
overgangsfeesten.

-

72.000 DEELNEMERS

- We organiseerden dit jaar een 2.600-tal activiteiten,
- opnieuw een sterke stijging t.0.v. 2023, Hiermee
bereikten we meer dan 72.000 deelnemers.

Het aantal ontmoetingsmomenten en infosessies
blijft verder stijgen. Bovendien nam ook het aantal
klasbezoeken verder sterk toe. Zo deden we er
530 voor een 14.500-tal leerlingen.




Plechtigheden

Stilstaan bij overgangsmomenten in het leven is een universele praktijk, overal ter wereld en binnen alle
levensbeschouwingen, vaak gemarkeerd met een viering of plechtigheid. Voor vrijzinnig humanisten staat de mens zelf
centraal in het geven van zin en betekenis aan het leven, en niet een godheid of een hiernamaals. Dat geldt ook voor onze
plechtigheden.

Elke plechtigheid krijgt een persoonlijke invulling, met zelfbeschikking en maatwerk als leidende principes. We streven
ernaar om bij elke gelegenheid het best mogelijke eerbetoon te bieden aan het unieke individu, rekening houdend met hun
persoonlijke wensen, waarden en keuzes. Dit resulteert in het feit dat geen enkele plechtigheid identiek is aan een andere,
hoewel er gemeenschappelijke elementen zijn, zoals begroetingen en afsluitingen. Alles daartussen krijgt een unieke
invulling, waardoor elke plechtigheid voelt als een zorgvuldig uitgekozen, handgemaakt geschenk.

In 2024 organiseerden we in totaal ongeveer 1200 plechtigheden. Vorig jaar haalden de huwelijken en relatievieringen net
de overhand van de afscheidsplechtigheden, dit jaar hebben ze een duidelijke voorsprong met een 550-tal huwelijken ten
opzichte van een 400-tal afscheidsplechtigheden. Enkel in de provincie Antwerpen waren er meer afscheidsplechtigheden
dan relatievieringen, in alle andere provincies was het duidelijk omgekeerd. De waardig afscheid-plechtigheden, waar we
samen werken met gemeentehuizen, OCMW'’s en, indien van toepassing, andere levensbeschouwingen om personen die
overlijden en die geen of zeer weinig (bekende) dierbaren hebben, toch een mooi, respectvol en dus waardig afscheid te
bieden stegen tot een 60-tal plechtigheden.

Traditioneel vonden ook de herdenkingsplechtigheden en de plechtigheden van Wereldlichtjesdag terug plaats. Van beide
vindt er minstens één en vaak meerdere per provincie, inclusief het Brussels Hoofdstedelijk Gewest, plaats. In beide

type plechtigheden wordt er met woord, muziek en symboliek even tijd en ruimte gemaakt om de overledenen terug

‘in ons midden te brengen’. Zo blijft de herinnering aan de overledene voortbestaan, in de harten en gedachten van de
nabestaanden. lets waar veel mensen behoefte aan blijven hebben en als een belangrijke stap in hun rouwproces ervaren.
Hierbij werd dit jaar meer ingezet op de rituele handeling en het maken van verbinding tussen de rouwenden, om samen
het verlies te dragen.

Onze geboorteplechtigheden en onze groeifeesten (lentefeest en feest vrijzinnige jeugd) hebben dan weer een andere
dimensie. Beide plechtigheden zijn gericht op verwelkoming: bij de geboorteplechtigheid de verwelkoming van een nieuw
leven, en bij de groeifeesten de verwelkoming van een nieuwe levensfase, voor zesjarigen met het lentefeest en voor
twaalfjarigen met het feest vrijzinnige jeugd. Bij de groeifeesten streven we ernaar deze in groep te vieren. Zo kunnen

de feestelingen met ondersteuning van elkaar deze belangrijke stap in hun leven zetten. Ze ontdekken waar ze zelf in

de wereld staan en leren hiervoor op te komen, maar ontdekken ook de verschillen met andere feestelingen en leren
deze te respecteren. Het evenwicht tussen zelfbeschikking en verbinding wordt hier naar voren gebracht, ondersteund
door familie en beleefd samen met hun vrienden als medefeestelingen. We hebben zo’n 180 groeifeesten georganiseerd
of ondersteund voor een 1800-tal feestelingen. Dit bovenop de meer dan 11.000 feestelingen die deelnemen aan

een groepsfeest georganiseerd door de leerkrachten niet-confessionele zedenleer, vaak met ondersteuning van het
Humanistisch Verbond en Hujo.

Naast onze blijvende inzet op kwaliteit en vernieuwing in onze plechtigheden werd er ook werk gemaakt om onze specifieke
aanpak en uitvoering van vrijzinnig humanistische plechtigheden te documenteren. Samen met CAVA, Centrum voor
Academische en Vrijzinnige Archieven, gingen we aan de slag om de informatie rond afscheidsplechtigheden vast te
leggen.
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Plechtigheden

1213

# plechtigheden

534

# relatieplechtigheden &

433

# afscheidsplechtigheden

,,,,,,,

181

# lentefeest & feest vrijzinnige jeugd



Gesprekken

Euthanasie bij een persoon met gevorderde dementie, dat laat onze wet (nog) niet toe. We stellen vast dat er nog steeds
misverstanden bestaan over euthanasie, patiéntenrechten, wilsverklaringen en voorafgaande zorgplanning. Gelukkig
vonden bijna 3000 mensen in 2024 de weg naar een huisvandeMens voor correcte informatie, aan de hand van het LEIF-
plan.

Vaak start zo'n gesprek met een verhaal of een gebeurtenis die de aanleiding vormt voor mensen om zelf na te denken
over de eigen wensen rond het levenseinde. We luisteren en ondersteunen op professionele manier met volledige
informatie, zodat mensen geinformeerd zelf kunnen beslissen.

I “Het is alsof de wereld almaar sneller gaat en ik niet meer kan volgen.
Ik sta aan de afgrond, ik weet het allemaal niet meer. Wat doe ik hier nog?”

Als één ding duidelijk werd het afgelopen jaar, is het dat onze werking nodig is in de samenleving. De zwaarte van de
problematiek lijkt almaar toe te nemen, mensen worstelen, geraken er soms niet alleen uit. Hoe dankbaar ze dan zijn, als
ze voelen dat er iemand is die luistert, in vertrouwen, van mens tot mens. Wat onze methodiek uniek maakt? We vertalen
er onze vrijzinnig humanistische waarden in: gesprekken op maat, het woord als middel en een emancipatorische insteek.
“Kort als het kan, lang als het moet” is de vuistregel.

Meer dan 600 nieuwe cliénten zochten en vonden in 2024 de weg naar een huisvandeMens. Daarnaast waren er bijna
1700 lopende begeleidingen die werden verdergezet. Of het nu gaat om vragen rond zingeving, existentiéle thema'’s, rouw
en verlieservaringen, relatie- en psychische problemen of eenzaamheid ... een babbel kan deugd doen. Soms wordt er
zelfs niet gebabbeld, en zijn we gewoon nabij. Eigenlijk kan je onze consulenten ‘wegbegeleiders’ noemen. Lukt het even
niet meer? Weet dat je het niet alleen hoeft te doen, wij lopen naast je. Misschien vinden we samen lichtpuntjes op de
weg, die jou kunnen helpen om zelf weer verder te kunnen.

I “Soms is het een eenzame job, het is jij en de cliént. Zo waardevol om dan samen,
als waardenwerkers onder elkaar, stil te staan, van te wisselen en bij te leren.”

In september 2024 organiseerden we opnieuw een studiedag rond de specificiteit van onze begeleidingsgesprekken.

We nodigden alle consulenten uit die gesprekken doen in een huisvandeMens, evenals consulenten van ziekenhuizen,
woonzorgcentra, gevangenissen, krijgsmacht, luchthaven en universiteit. Samen luisterden we naar de lezing van Prof. Dr.
Harry Kunneman (Universiteit voor Humanistiek) getiteld De mens straks: Drie wegwijzers voor een toekomstige humaniteit.
Onder meer ons waardenwerk en het omgaan met ‘trage vragen’ kwamen er aan bod. Vervolgens bracht Prof. Dr. Karen
Francois (VUB) voor ons haar visie op Atheistische spiritualiteit als fundament voor interlevensbeschouwelijke dialoog”. In
kleine groepjes gingen we aan de slag om de thema’s verder uit te diepen. Dat de studiedag gesmaakt werd, getuigt de
positieve feedback die we achteraf ontvingen.

Kennisdelen, expertise uitwisselen, permanente vorming ... met onze overlegmomenten en jaarlijkse studiedagen trachten

we onze methodiek over te brengen en blijvend in te zetten op kwaliteitsbewaking.

Op de planning voor 2025: het uitwerken van een nieuwe studiedag, het opleiden van collega’s die willen specialiseren

in abortusgesprekken, de opstart van supervisiegroepen (‘zorg voor de zorgenden’) en via handvaten vanuit die supervisie

inzetten op het werven, screenen, opleiden en coachen van vrijwilligers om de draagkracht van onze teams te versterken.
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Educatief aanbod

Hoe vertalen we het vrijzinnig humanisme, onze werking en onze waarden in de vorm van een educatief aanbod? En hoe
maken we dat aanbod dan bekend? Over de laatste vraag moeten we ons minder zorgen maken vandaag, als er één ding
duidelijk werd, is het dat zowel organisaties, verenigingen als scholen ons weten te vinden. Ook in 2024 sneuvelden weer
alle records. We bereikten bijna 12.000 mensen met bijna 600 voordrachten, lezingen, infosessies, intervisie, supervisie,
workshops en vormingen.

I “In het kader van interlevensbeschouwelijke dialoog trokken we erop uit. Na de kerk
en de moskee, kwamen we op bezoek bij de vrijzinnigen.”

Meer dan 14.000 leerlingen maakten tijdens 530 klas- of schoolbezoeken kennis met onze levensbeschouwing en onze
waarden. De vraag was in sommige regio’s amper bij te houden en brengt natuurlijk heel wat organisatie met zich mee.
We dachten daarom na hoe we als waardenwerkers - provinciegrenzen overstijgend - samen die grote vraag konden
opvangen, wat niet altijd evident bleek.

Onze campagne Hoe vrij denk jij? liep als een trein. Onze bevraging werd ongeveer 25.000 keer ingevuld. Het online
inspiratieplatform werd gevoed met educatief materiaal, tips voor klasuitstappen en inspiratie voor leerkrachten. We gingen
verder met het ontwikkelen van spel- en lesfiches bij de spelen Avalon en Habitat, gekoppeld aan ons jaarthema fake
news, polarisatie en democratie én voorzien van een link naar de leerplannen/themavelden niet-confessionele zedenleer.
Ook werd elk huis en elk Megazijn voorzien van beide spelen om uit te lenen aan geinteresseerde leerkrachten, scholen,
ouders, lidverenigingen ...

“Een Japanse legende zegt dat als iemand duizend origami kraanvogels vouwt, een
wens vervuld zal worden. Wij willen wensen verzamelen voor een vredevolle wereld.”

In de zomer werd de nieuwe campagne Rede is vrede gelanceerd, waarin we 0.m. leerlingen en leerkrachten NCZ (maar
ook al wie wou meedoen), opriepen om vredeswensen te bezorgen. Daartoe verdeelden we 35.000 vouwblaadijes die
werden omgetoverd tot prachtige kraanvogels, voorzien van een vredewens, en tentoongesteld op onze winterzonnewende
viering. Daar werd ook het hoorspel voorgesteld bij het boekje Vrede is de mooiste kleur, dat onze collega’s moreel
consulenten bij Defensie ontwikkelden met ondersteuning van deMens.nu. Van dit boekje werden ondertussen 9.000
exemplaren verspreid naar leerkrachten en leerlingen NCZ van het 6de leerjaar.
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Educatief aanbod

In het najaar van 2024 organiseerden de huizenvandeMens in elke provincie een studiedag voor leerkrachten ncz in het
secundair onderwijs i.s.m. het Humanistisch Verbond en de inspectie ncz. In diverse lezingen van o.m. Prof Dr. Joep
Dohmen, Prof. Gustaaf Cornelis en Prof. Dr. Maarten Vandyck werd stilgestaan bij het thema Tijd en de betekenis daarvan
vanuit filosofisch, kosmologisch of wetenschappelijk oogpunt. Enkele lidverenigingen van deMens.nu presenteerden in
een workshop hun aanbod: de educatieve box Vrijspel van cgso en CAVA over het gebruik van vrijzinnig erfgoed in het
onderwijs. De leerkrachten maakten ook kennis met spel als methodiek voor educatie.

We werkten het afgelopen jaar opnieuw samen aan projecten i.s.m. diverse lidverenigingen en partnerorganisaties zoals
Draw for Change, een educatief pakket rond gendergelijkheid.

Tot slot droegen we opnieuw ons steentje bij aan de professionalisering van waardenwerk via diverse leerstoelen aan

de VUB, het postgraduaat praktisch humanisme i.s.m. VUB en UGent en ons partnerschap met i-mens waarvoor we een
nieuwe vorming uitwerkten die klaar staat om in 2025 verschillende regio’s verzorgenden op te leiden rond eenzaamheid
en depressie.
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Vrijwilligers

Het doel van de huizenvandeMens is mensen te verbinden en een gemeenschap te vormen. Tot 2015 werd de
dienstverlening hoofdzakelijk verzorgd door vrijzinnig humanistische consulenten, met inspiratie van bestuursvrijwilligers en
met hulp van vrijwillige sprekers voor afscheidsplechtigheden. In de vrijzinnige centra werden de activiteiten altijd al vooral
door vrijwilligers gedragen.

In 2015 startten de huizenvandeMens met een vrijwilligersbeleid. Wat eerst een centraal gestuurd vrijwilligersbeleid was,
vanuit de vrijwilligersambassadeurs, decentraliseerde naar vrijwilligersvriendelijke huizen. Intussen zijn in alle kerntaken van
de dienstverlening vrijwilligers actief, gecoacht door consulenten. Alle collega’s zijn betrokken bij de vrijwilligerswerking.

In de loop van de afgelopen tien jaar is het aantal vrijwilligers in een stijgende lijn gebleven, evenals de diversiteit van hun
taken. De vrijwilligersregistratie, ingevoerd in 2021, geeft hiervan een concreet beeld. We zien zo duidelijker dat er elk jaar
een groot aantal vrijwilligers starten. In 2024 vervoegden 144 geéngageerde mensen onze rangen. Vandaag zijn er een
800-tal vrijwilligers bij ons aan de slag.

Een opvallende stijging van het aantal vrijwilligers is te zien bij Dwaalzin. De jongerenconsulenten en hun vacatures
voor projecten inspireren tot een verdere decentralisatie van het vrijwilligersbeleid. We staan open voor kortdurende
engagementen en willen via meer inbreng van vrijwilligers in projecten, vanaf de start, inzetten op participatie en
experiment.

Het is een relevante vraag hoeveel van deze taken worden uitgevoerd door consulenten en hoeveel door vrijwilligers. De
algemene trend is dat het aandeel van de vrijwilligers toeneemt. Hun grootste bijdrage ligt momenteel bij het verzorgen van
plechtigheden (ongeveer 40%), en het minst bij gespreksbegeleiding (ongeveer 10% van de gesprekken). Op dit laatste
willen we in 2025 volop gaan inzetten.

Op 7 februari vond aan de Universiteit Antwerpen de inspiratiedag voor vrijwilligers plaats, met een verfrissende sessie
door Koen Vermeulen (voorheen Vrijwilligerswerkt, nu Hitch). Dit was een motiverend moment na tien jaar vrijwilligerswerk
in de huizen. In de namiddag volgden diverse workshops die onze collega’s praktische handvatten boden.

Onze vrijwilligers maken niet alleen deel uit van de vrijzinnig humanistische gemeenschap, maar dankzij hun toewijding,

diverse vaardigheden en de uiteenlopende taken die zij op zich nemen, bereiken we een bredere groep mensen die de
verdere ontwikkeling van de gemeenschap mogelijk maaki.
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Dwaalzin

Dwaalzin is de vrijzinnig humanistische jongerencommunity van Viaanderen en Brussel. Het is een werking voor en
door jongeren van 18 tot 30. We bouwen aan een safe space waarin de zoektocht naar zingeving centraal staat. Het
team van Dwaalzin bestaat uit zeven personen, één jongerenconsulent in elke provincie van Viaanderen, Brussel en een
communicatiemedewerker.

Bijna elk project van Dwaalzin wordt gedragen door vrijwilligers met ondersteuning van een jongerenconsulent. Om de
jongeren, doorheen het projectproces, bij te staan is het belangrijk om de werking van Dwaalzin op verschillende niveaus
tot safer space te maken. Dit uit zich zowel op het gebied van projecten als op dat van sociale media.

Naast het creéren en behouden van safer spaces staan vrijzinnig humanistische basiswaarden, zoals individuele
keuzevrijheid en maatschappelijke solidariteit, centraal in de werking van Dwaalzin. Tenslotte is Dwaalzin ook een
luidspreker voor de kritische stem van vrijzinnig humanistische jongeren.

Sinds begin 2024 is de online aanwezigheid van Dwaalzin aanzienlijk toegenomen. Het Instagram-account van Dwaalzin

is dit jaar gegroeid met meer dan 1.100 nieuwe volgers en een geschat bereik van 118.000 unieke profielen. Daarnaast
is het Dwaalzin TikTok-account gegroeid van ca. 1.400 volgers naar 5.000+ volgers, waarbij de meest succesvolle video
meer dan 234.000 keer is bekeken.

Op al deze platformen heeft Dwaalzin zich geprofileerd als een betrouwbare bron van informatie waarbij samenwerkingen
met diverse vrijzinnige en/of middenveldorganisaties een plaats kregen. Ook werd er eind 2024 een nieuwe huisstijl
ontwikkeld om zowel nieuwe noden van de groeiende werking op te vangen als op toekomstige noden te anticiperen.
Projectmatig heeft Dwaalzin ook veel realisaties waargemaakt. In 2024 zijn er, over de provinciegrenzen heen, 31 projecten
doorgegaan, getrokken door ongeveer 92 verschillende jongeren, met een resultaat van meer dan 60 verschillende externe
evenementen en andere outputs zoals podcasts en educatieve tools.

Z0 is Boekenklets, het project waarbij jongeren aan de hand van literatuur met elkaar in gesprek gaan over
maatschappelijke onderwerpen, het eerste Dwaalzin-project dat doorgaat in elke provincie.

Daarnaast zitten verschillende projecten aan hun tweede of derde editie met groot succes. Het sociaal-artistiek project
Blikkenwerpers, in samenwerking met Hujo, is zo haar derde jaar ingegaan met een sterke editie in Oost-Vlaanderen

en een veelbelovende opstart in Viaams-Brabant. Movie Matters, de maatschappelijk geéngageerde filmclub, zit in haar
tweede jaar. LGBTQ+-projecten, zoals de deelname aan Antwerp -en Leuven Pride en Prisma in Brugge, vormden ook een
sterke terugkerende pijler in de werking van Dwaalzin.

Dwaalzin kijkt ook kritisch en innovatief naar de eigen werking. Zo kende de éénmalige slam poetry avond onder de
noemer ‘Dwaalzinavond’ voldoende enthousiasme en succes om het als een apart duurzaam project verder uit te bouwen
in 2025. Ook heeft de jongerenredactie van Free.Brussels inspirerend gewerkt om in 2025 verder aan de slag te gaan met
een ambitieuze Dwaalzin-brede jongerenredactie.
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Gemeenschapsvorming

In 2023 was de uitdaging voor de federale kerntaak gemeenschapsvorming om een nieuwe doorstart te maken met

een vast team aan collega’s en de methodiek van projectmatig werken verder te introduceren in alle provincies. Daar
slaagden we in! We stelden vast dat er een goede samenwerking is tussen de kerntaak gemeenschapsvorming en de
jongerenconsulenten. Vandaar dat een vertegenwoordiger van het jongerenteam uitgenodigd wordt op de kerntaak
opdat er meer uitwisseling kan zijn. Afstemming tussen projecten alsook toegroeien naar grotere evenementen. Z0 is

er een werkgroep rond de Pride waarin zowel jongerenconsulenten als collega’s uit de kerntaak gemeenschapsvorming
vertegenwoordigd zijn. We willen geen éénmalige activiteit, enkel de dag zelf, maar meerdere activiteiten gekoppeld aan
een goede campagne. In 2024 waren Dwaalzin en Hujo met hun ‘Tattoo Glory Hole’-stand op de Brusselse en Antwerpse
Pride terug te vinden.

21 juni is onze feestdag en dat mogen we niet onopgemerkt voorbij laten gaan. Daartoe wilden we toegroeien naar

één concept verspreid over alle provincies met één gezamenlijke communicatie. Hiertoe slaagden we in 2024 nog niet,
we merkten dat er nog enkele tussenstappen nodig waren. Daarom sloten we op 21 juni onze huizenvandeMens en
staken onze handen uit de mouwen om heel wat andere organisaties uit de nood te helpen. Zo werd er bijgesprongen
bij mantelzorgers, kookten we voor precaire groepen, kwamen we op voor dierenwelzijn, hielpen we ouderen in de
woonzorgcentra, ... Kortom zeer gevarieerd maar enorm waardevol. Heel wat vrijwilligers staken mee de handen uit de
mouwen, hier en daar ook de lidverenigingen, in 2025 willen we deze samenwerking verder uitbouwen.

De campagne van “Hoe vrij denk jij?” liep verder door, ondersteund vanuit de kerntaak gemeenschapsvorming. Zo werd
het evenement VOX georganiseerd in samenwerking met VUB, CAL, KVS, Amnesty, VGC Jeugdraad en huisvandeMens.
We bereikten een 600-tal jongeren met de boodschap: “Hoe vrij denk jij?” en leerden hen het politieke landschap op een
originele manier kennen door thema'’s die aansluiten bij hun leefwereld.

Zoals steeds legt de kerntaak gemeenschapsvorming zich toe op menselijke verbinding. Op deze manier willen we ons
sociale weefsel versterken en inzetten op een warme, solidaire samenleving. De achterban hebben we bewust breed
geinterpreteerd. We zoeken naar gedeelde waarden, lokale verhalen en oprechte ontmoetingen. Met andere woorden: we
gingen op zoek naar wat ons als mens verbindt. Lees hier een greep in het brede aanbod van gemeenschapsvormende
activiteiten in 2024, het volledige aanbod zou ons leiden tot een roman, heel waardevol, maar vooral de beleving op de
activiteiten zelf is een sterk verhaal.

Kunst, muziek en zingeving

Na het succes van vorig jaar hebben we dit jaar opnieuw in alle provincies activiteiten georganiseerd onder deze noemer.
We merken dat kunst en muziek een mooi en expressief medium is om mensen te verbinden met zichzelf en anderen.

Van een reveilconcert in Limburg over naar theater in Oost-Viaanderen waar binnen het project “Speelzin” twee jonge
regisseurs aan de slag gingen met het thema zingeving. West-Vlaanderen koos voor de voorstelling ‘anders gespiegeld’
met Hilde Van Laere, daar waar Brussel intensief werkte aan de expo “Nom de dieu: criticisme, blasfemie, satire...?”. Met
deze expo proberen we te benadrukken dat kritiek, satire en blasfemie een onontbeerlijk en vitaal bestanddeel vormen van
de cultuur en de kunsten in het westen. In Viaams-Brabant kwam een samenwerking met de OverKop-huizen tot stand met
events die een focus leggen op mentaal welzijn én creativiteit.
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Nacht van de Vrijdenker

De Nacht van de Vrijdenker werd dit jaar ‘de marathon van de Vrijdenker’. De Vooruit verbouwt waardoor er maar één zaal
ter beschikking was en we ons festivalconcept (meerdere lezingen vinden op hetzelfde moment plaats) dienden aan te
passen. Dus organiseerden we een marathon: van 11u- 23u kon je lezingen bijwonen. In de voormiddag organiseerden
we het ludieke ‘raad der wijzen’ waarbij we Jean-Paul Van Bendeghem, Liesbeth Impe, Lectr, Badra Djait en Ann Dooms
vroegen om humoristische antwoorden te formuleren op (soms) diepzinnige vragen. Het geheel werd gemodereerd door
Joris Hessels. In de namiddag en avond kwamen o.a.: Thomas Hertog, Kohei Saito, Jonathan Israel, Tessa Kerre, Dorro
Dunya Veen, Suzanne Roes, Leen Dendievel, Jeroen Hopster en Lieke Astma aan bod. Lezingen werden afgewisseld met
panelgesprekken.

We bereikten maar liefst 1500 vrijdenkers. Een geslaagde editie dus waarbij we met de verscheidenheid van de sprekers
en lezingen ook meerdere vrijzinnig humanistische thema'’s zoals zelfbeschikkingsrecht, wetenschappelijk en kritisch
denken, zelfexpressie en identiteit, gelijkwaardigheid en respect, aankaarten. Op naar 2025!

Veerkracht: beelden over kwetsbaarheid en herstel

In dit project (samenwerking huizenvandeMens Zottegem, Aalst en Sint-Niklaas) kwam er een tentoonstelling tot stand

met beelden over gebrokenheid en herstel. Merel Carrijn en Floor Denil vertelden via beeldende kunst hun verhaal over
psychische kwetsbaarheid, vallen en terug opstaan en hoe je je veerkracht daarbij kan versterken. Thema's die we

vanuit het vrijzinnig humanisme elke periode van het jaar centraal willen stellen, maar die tijdens de 10-daagse van de
Geestelijke Gezondheid extra in de kijker werden gezet (#samenveerkrachtig). Bezoekers (zowel algemene bezoekers die
zich geprikkeld voelen door het thema, als leerlingen secundair onderwijs van de 2de en 3de graad) reflecteerden over hun
eigen waarden- en normenkader, hun persoonlijke kwetshaarheden en vooral over hun unieke manier om veerkracht te
ontlokken.

TechWijsfestival

Op zaterdag 19 oktober organiseerde VLC Oostende vzw, met de steun van huisvandeMens het TechWijsfestival in De
Geuzetorre in Oostende. Met als thema “innovatie en educatie voor elke generatie”, was het doel om bezoekers ‘techwijs’
te maken door inzicht te bieden in hoe technologieén zoals robotica, artificiéle intelligentie (Al) en virtual reality (VR) onze
toekomst vormgeven. Er was een beursprogramma en er stonden infosessies en lezingen ingepland. Alle informatie over
TechWijs vind je op www.techwijsfestival.be.

Saintklet Outdoor

Het huisvandeMens Brussel bevindt zich in een buurt die in snel tempo verandert en te maken heeft met verschillende
grootstedelijke uitdagingen. We geloven sterk dat we een positieve en sociale katalysator kunnen zijn in een wijk die onder
druk staat van een intense gentrificatiegolf. Daarom organiseerden we, samen met Saintklet en Brussel Leefmilieu, een
grootschalig buurtfeest aan de Materialenkaai in Brussel. Dit evenement werd gedragen door een brede samenwerking met
diverse lokale partners en bood een gevarieerd programma: basketbaltornooien, skatewedstrijden, een creatieve markt,
workshops, muziekoptredens en meer. Met dit initiatief willen we onze zichtbaarheid in de buurt vergroten en nieuwe
samenwerkingen stimuleren.

Creative Feminist Weekend: Charlotte Abramow & Feminist Magic Market (Brussel)

In maart organiseerden we een inspirerend feministisch weekend. Het hoogtepunt was een talk in samenwerking met
Maité Mee(s van Balance Ton Bar, waarin we dieper ingingen op de surrealistische en feministische visie van Charlotte
Abramow. Abramow, een Belgische fotografe en regisseuse, staat bekend om haar maatschappelijk engagement via kunst.
Sinds haar jeugd gebruikt ze fotografie niet alleen als expressiemiddel, maar ook als middel van verzet. Haar werk, onder
andere voor de Brusselse popster Angele, heeft internationaal erkenning gekregen. Daarnaast vond de Feminist Magic
Market plaats: een viering van creativiteit met kraampjes van getalenteerde vrouwelijke makers uit Brussel, die hun passie
en vakmanschap deelden met het publiek.
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Mens met een grote M(ond) (Limburg)

Het leven is een rollercoaster met ups én downs. Met goesting om te leven én angst om te verdwalen. Al deze
voortdurende tegenpolen zorgen voor beweging. Ze zetten ons in gang en laten ons alle hoeken van het leven zien, ook de
hoeken waar het donker is. Net daarom zetten we in deze EXPO de spot, in plaats van ze te omzeilen. In september kon

je de Expo “Mens met een grote (M)ond” bezichtigen met diverse kunstvormen van millennials. In december kreeg deze
succesvolle activiteit een vervolg tijdens een Spoken Word avond. Drie krachtige stemmen delen hun persoonlijke verhalen
en nemen je mee op een reis door de gedachten, gevoelens en ervaringen die hen raken en vormen.
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Representatie en campagnes

Onze communicatie kenmerkt zich door een positieve en verbindende insteek, vooral als het gaat om onze
levensbeschouwing, dienstverlening en waarden. Echter, wanneer deze waarden onder vuur liggen, schromen we niet om
een activistische houding aan te nemen.

Centraal in onze online aanwezigheid staat onze website, die dient als het knooppunt voor alle content die deMens.nu
online deelt. Bezoekers vinden er uitgebreide informatie over wat onze organisatie te bieden heeft, kunnen zich direct
inschrijven voor activiteiten en aanvragen doen voor gesprekken, plechtigheden, en meer. In 2024 is er divers onderzoek
en analyse gebeurd in functie van het vernieuwen van de website, zodat deze aansluit bij de nieuwste technologische
ontwikkelingen en esthetische trends. We gaan hier in 2025 mee verder.

Onze tweewekelijkse nieuwsbrief, ons driemaandelijks deMens.nu Magazine, het tv-programma De inzichten, onze sociale
media ... via al deze kanalen brengen we onze vrijzinnig humanistische waarden naar buiten.

Enkele hoogtepunten uit het afgelopen jaar:

Hoe vrij denk jij?

In 2024, het grote verkiezingsjaar, brachten we volop de thema'’s desinformatie, polarisatie en democratie onder de
aandacht. Ongeveer 25.000 mensen werden via de online test www.hoevrijdenkiij.be uitgedaagd om hun blik te
verruimen. In een promovideo ontdekten ook acteurs Martine Jonckheere en Ivan Pecnik het voordeel van de twijfel.

Dit zorgde voor een online bereik van meer dan 250.000 mensen. We informeerden verschillende doelgroepen via een
socialemediacampagne, de uitgave van drie brochures en een educatieve website. Het TikTok-kanaal van Dwaalzin zorgde
ervoor dat jongeren (eerste stemmers) duiding kregen bij politiek en mediagebruik. Dankzij deze campagne werd het aantal
inschrijvingen op onze nieuwsbrief verdubbeld tot 5500.

Het
voordee|

van de
twijfel
hoevrijdenkjij.be
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Rede is vrede

Meer dan tweehonderd mensen kwamen op 21 december 2024 samen in de stad van de Maneblussers voor een dag vol
activiteiten als slot van onze campagne Rede is Vrede.

Aan de Grote Markt schitterde een kunstinstallatie met duizenden origami-kraanvogels. Elke kraanvogel droeg een
persoonlijke reden voor vrede met zich mee, als krachtig symbool voor meer redelijkheid en medemenselijkheid in de
wereld. Met bijzondere dank aan de leerkrachten en leerlingen niet-confessionele zedenleer om hier massaal mee aan de
slag zijn gegaan.

Ook een hoogtepunt: de prachtige uitvoering van het hoorspel Vrede is de mooiste kleur met Warre Borgmans en Pascale
Platel in het Hannah Arendt Instituut. Ondanks het regenachtige weer genoten deelnemers aansluitend van een boottocht,
een speurtocht of een begeleide wandeling.

Bij het vallen van de avond brachten voorzitter Raymonda Verdyck en burgemeester Bart Somers symbolisch het licht
naar het nieuwe pand van HuisvandeMens Mechelen. De dag werd feestelijk afgesloten met een receptie in het Vrijzinnig

Centrum De Schakel.
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Vrijwillige zwangerschapsafbreking

Jaarlijks reizen gemiddeld 400 Belgische vrouwen naar Nederland voor een abortus, omdat de Belgische wet na 12 weken
zwangerschap geen ingreep meer toestaat. Ook geldt er nog een ‘vernederende’ bedenktijd van zes dagen. Er werden
verschillende initiatieven genomen om de politieke stilstand te doorbreken.

Met de campagne Abortus en dan hielden LUNA abortuscentra vzw en deMens.nu een pleidooi voor meer begrip en
minder taboe rond abortus en zwangerschapskeuzes en voor een abortuswet die mee is met de tijd. Meer dan 1000
boodschappen werden verzameld en overgemaakt aan de beleidsmakers.

Later op het jaar lanceerden LUNA abortuscentra vzw en deMens.nu het project Compagnon. Een team van vrijwilligers
vervoert en begeleidt vrouwen die langer dan 12 weken zwanger zijn naar Nederland voor hun zwangerschapsafbreking.

Anton Van Dyck van deMens.nu legt uit: “We willen ervoor zorgen dat vrouwen tijdens deze moeilijke tijd niet alleen staan.
Deze tijdelijke oplossing kan geen vervanging zijn voor broodnodige hervormingen. Ook daar blijven we voluit voor gaan.”

Ons volledig nieuwsoverzicht ontdek je op www.deMens.nu/nieuws



Voorzitterswissel Freddy Mortier en Raymonda Verdyck

Op de algemene vergadering van deMens.nu (23 maart 2024) werd Raymonda Verdyck verkozen tot nieuwe voorzitter.
Ze neemt de fakkel over van Freddy Mortier, die zes jaar aan het roer stond van de koepelvereniging van Nederlandstalige
vrijzinnig humanistische verenigingen in Vlaanderen en Brussel.

“Ik wil de vrijzinnige gemeenschap meer naar buiten positioneren rond die ethische
thema’s die ons allemaal aanbelangen, zoals de wetgeving inzake abortus en
euthanasie, maar evenzeer over thema’s rond onderwijs, mensenrechten en
menselijke waardigheid.” — Raymonda Verdyck

Freddy Mortier, die nu de functie van erevoorzitter bekleedt, wenst Raymonda veel succes met haar nieuwe engagement.

“Ik ben trots op wat we samen hebben bereikt en heb vol vertrouwen in de
toekomst van onze organisatie. Ik Kijk ernaar uit om te zien hoe deMens.nu zich
onder een nieuwe koers verder zal ontwikkelen, gedreven door dezelfde principes
die ons altijd hebben geleid.” — Freddy Mortier

De voorzitterswissel ging gepaard met een feestelijk programma. Jan Caeyers gaf een bevlogen uiteenzetting over
Beethoven. Er was muzikale omkadering door Jenny Spanoghe en Jan Van Landeghem. VRT-journalist Michaél Van
Droogenbroeck leidde de namiddag in goede banen.

Er werd ook een ingetogen moment ingelast. Op 23 maart 2024 was het exact tien jaar geleden dat Regine Beer is
overleden. Regine Beer was een Belgische Auschwitz-overlevende en boegbeeld van het vrijdenken. Ze liet haar verhaal
over deportatie en gevangenschap, door Paul De Keulenaer optekenen in het boek “KZ A 5148, De titel verwijst naar
het nummer dat ze in het vernietigingskamp kreeg opgesteld. Anne-France Ketelaer, algemeen directeur van deMens.nu,
legde namens de vrijzinnig humanistische gemeenschap samen met haar zoon Stefan Blommaert bloemen neer bij het
portret van Regine.
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De Inzichten

In 2024 was het programma De inzichten toe aan zijn zesde seizoen. De inzichten op VRT 1 en VRT MAX is een reeks van
diepgaande gesprekken met inspirerende gasten over hun levensinzichten. Het programma werd samen met deMens.nu
ontwikkeld als vrijzinnig humanistisch alternatief op de televisie naast de erediensten. Boeiende mensen die filosoferen
over het leven, met Nic Balthazar als presentator en luisterend oor. Het zijn verhalen met waarden waar het vrijzinnig
humanisme voor staat en met thema'’s zoals mensenrechten, LGBTQIA+, zelfbeschikkingsrecht, solidariteit, belang van de
wetenschap, emancipatie, zorg, gelijkwaardigheid, jongeren, geluk, transhumanisme, levenseinde, sociale media ... de
Kleine dingen des levens en zoveel meer.

De opname van de afleveringen vindt plaats in de Boekentoren in Gent.

De reeks startte in 2019 met 4 uitzendingen per jaar. In 2021 werden er vijf afleveringen geproduceerd en vanaf 2022
worden er 6 afleveringen gemaakt.

Alle afleveringen van De inzichten zijn online beschikbaar. Ze zijn integraal te bekijken op VRT MAX of te beluisteren als
podcast.

Gasten tot nu toe waren:

zanger Wannes Cappelle, regisseur Charlie Dewulf, acteur, zanger, scenarist en regisseur Mathias Sercu, muzikante
Meskerem Mees, moraal- en techniekfilosofe Katleen Gabriels, criminoloog Christophe Busch, chef-kok Seppe Nobels,
bio-ingenieur Valerie Trouet, fotografe Lieve Blancquaert, acteur en regisseur Johan Heldenbergh, documentairemaakster
Karine Claassen, stand-upcomedian William Boeva, mensenrechtenactivist, kunstenaar en schrijver Fleur Pierets, acteur
Frank Focketyn, actrice Maaike Cafmeyer, actrice en regisseuse Maaike Neuville, schrijver en cultuurhistoricus David Van
Reybrouck, schrijver en politicus Jan Terlouw, triatleet Marc Herremans, klimaatexperte en weervrouw Jill Peeters, actrice
en juriste Lien Van de Kelder, politicoloog Jonathan Holslag, filosoof en wiskundige Jean Paul Van Bendegem, strafpleiter
Christine Mussche, fertiliteitsexperte Petra De Sutter, oorlogsverslaggever Rudi Vranckx, humorist Geert Hoste, oncoloog
Wim Distelmans, gynaecologe Marleen Temmerman en VUB-rector Caroline Pauwels.




De Inzichten

Kijkcijfers

18 februari - Christophe Busch
Totaal: 173.095

14 april - Katleen Gabriels
Totaal: 133.030

28 april - Meskerem Mees
Totaal: 85.269

4 november - Mathias Sercu
Totaal: 142.487

11 november - Charlie De Wulf
Totaal: 110.619

28 december - Wannes Cappelle
Totaal: 247.222

VRT MAX: 1228
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Db INZICHTEN VAN

MESKEREM MEES WANNES CAPELLE CHARLIE DE WULF

MATHIAS SERCU KATLEEN GABRIELS CHRISTOPHE BUSCH

IN GESPREK MET NIC BALTHAZAR
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deMens.nu Magazine

Het deMens.nu Magazine is het algemene tijdschrift van deMens.nu. Het verschijnt viermaal per jaar en was in 2024

aan zijn dertiende jaargang toe. Het magazine zoomt in op mensen en maatschappelijke tendensen vanuit een vrijzinnig
humanistisch perspectief en het bevat een toegankelijke mix van diepgravende en luchtige artikels. Het magazine richt zich
niet alleen tot vrijzinnig humanisten, maar tot iedereen die zich bij onze samenleving betrokken voelt.

Het magazine wordt vier keer per jaar in gedrukte vorm verspreid. Daarnaast zijn de artikels ook op onze website te lezen.

nr. 1, jg. 13, januari 2024:
- cover: Charlie Dewulf

- dossier: En toen was er leven
- oplage: 13.277

nr. 2, jg. 13, april 2024:
- cover: Thierry Geerts

- dossier: Democratie

- oplage: 13.387

nr. 3, jg. 13, juli 2024

- cover: Raymonda Verdyck

- dossier: Gedreven door sport
- oplage: 13.278

nr. 4, jg. 13, oktober 2024
- cover: Hans Claus

- dossier: Stilstaan bij tijd

- oplage: 12.325"

* Tjjaeljke terugval van fysieke verspreiaing in UZ Brussel, Frasmushogeschool en Scheutbos wegens logistieke
problemen.
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Duurzame brochure

Maak kennis met deMens.nu en huisvandeMens

In 2022 gaf deMens.nu een nieuwe brochure uit waarin de volledige dienstverlening van deMens.nu en de huizenvande-
Mens wordt voorgesteld. Op die manier kan het publiek kennismaken met ons brede aanbod. In 2024 werd de brochure

geactualiseerd en herdrukt.
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Persoverzicht

Voorzitterschap Raymonda Verdyck

e 23/3: VRT NWS online: Raymonda Verdyck verkozen tot voorzitter van deMens.nu | VRT NWS: nieuws

e 23/3: Radio 1: journaal van 18u: telefonische opname Raymonda Verdyck & Brigitte Vermeersch

e 23/3: Msn: Raymonda Verdyck verkozen tot voorzitter van deMens.nu (msn.com)

e 23/3:VRT 1: VRT NWS journaal van 19u: vanaf 16min13: VRT NWS journaal - zaterdag 23 maart 2024 om 18:59 |

VRT MAX

24/3: Marie Claire

e 24/3: Radio 1: De Ochtend: Live (7min.): Raymonda Verdyck is nieuwe voorzitster van deMens.nu - Luister Select |
Radio 1
24/3: De Zondag

e 26/5: Klara: De Jaren, Heleen Debruyne (60min): De Jaren met Raymonda Verdyck - zondag 26 mei 2024 om 10:00
| VRT MAX

Lentefeest/FVJ
e 28/3: Radio 1 — (8min) live: L entefeesten nemen toe aan populariteit - Luister Select | Radio 1
e 26/4: Trend houdt aan: lentefeesten zitten steeds meer in de lift, aantal communies blijft dalen - KW.be

Abortus Compagnon

e 23/9: Knack: Nieuw project zet politiek onder druk: ‘Wij promoten geen abortus, wij promoten het recht op abortus’

e 23/9: De Standaard: Late abortus? Vrijwilligers geven vanaf nu een lift naar Nederland en

e 23/9: VRT: Vlaamse abortuscentra: “Abortustermijn verlengen tot 14 weken helpt amper 80 vrouwen per jaar, dat is
maat voor niets”

e 23/9: Het Nieuwsblad: “Elk jaar opnieuw zijn honderden vrouwen de dupe van deze politieke gijzeling”: vrijwilligers
geven lift naar Nederlandse abortusklinieken
23/9: Medi-Steer: Organisatie begeleidt vrouwen naar Nederland voor abortus na twaalf weken zwangerschap

e 24/9:VRT NWS L aat: https://www.vrt.be/vrtmax/a-z/vrt-nws-laat/

e Print; Knack (25/9), De Standaard (24/9), De Standaard Weekblad (28/9), De Morgen (24/9)

Abortus brief
e 27/9: Print: De Morgen
e 27/9: De 20.000 vrouwen die jaarlijks kiezen voor abortus betalen de prijs voor deze vorm van kiezersbedrog | De

Morgen

Pausbezoek

e 27/9: CD&V-voorzitter Sammy Mahdi stuurt zijn kat naar receptie met de paus, en hij is niet de enige: “Ik ben enorm
teleurgesteld” | Het Nieuwsblad

e 29/9: Radio 1 De Ochtend: “Scheiding kerk en staat komt onder druk te staan”: Raymonda Verdyck (deMens.nu)

weigert uitnodiging toespraak paus - Luister Select | Radio 1
e 27/9: Print: Nieuwsblad, GVA, Het belang van Limburg

Onderwijs
e 25/9: Print & online: De Morgen Opiniestuk Raymonda Verdyck's reactie op Luc Sels/ Danckaert: Wetenschap en
kritisch denken zijn garanties voor vooruitgang | De Morgen
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https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2024/03/23/raymonda-verdyck-demens-nu/
https://www.msn.com/nl-be/nieuws/other/raymonda-verdyck-verkozen-tot-voorzitter-van-demens-nu/ar-BB1kpec8
https://www.vrt.be/vrtmax/a-z/vrt-nws-journaal/2024/vrt-nws-journaal-vrt-nws-journaal-19u-20240323/
https://www.vrt.be/vrtmax/a-z/vrt-nws-journaal/2024/vrt-nws-journaal-vrt-nws-journaal-19u-20240323/
https://marieclaire.be/nl/woman-to-watch-raymonda-verdyck/
https://www.vrt.be/vrtmax/luister/radio/d/de-ochtend~11-19/de-ochtend~11-26778-0/fragment~76538c23-209e-457c-8ffd-5e7b19296fd8/?utm_campaign=web-migratie&utm_medium=redirect&utm_source=radio1-be
https://www.vrt.be/vrtmax/luister/radio/d/de-ochtend~11-19/de-ochtend~11-26778-0/fragment~76538c23-209e-457c-8ffd-5e7b19296fd8/?utm_campaign=web-migratie&utm_medium=redirect&utm_source=radio1-be
https://www.vrt.be/vrtmax/luister/radio/d/de-jaren~31-203/de-jaren-met-raymonda-verdyck~31-23950-0/
https://www.vrt.be/vrtmax/luister/radio/d/de-jaren~31-203/de-jaren-met-raymonda-verdyck~31-23950-0/
https://www.vrt.be/vrtmax/luister/radio/d/de-ochtend~11-19/de-ochtend~11-27163-0/fragment~23be0e3e-a0bd-4c8a-9136-6296f8df5f43/?utm_campaign=web-migratie&utm_medium=redirect&utm_source=radio1-be
https://kw.be/nieuws/samenleving/geloof/trend-houdt-aan-lentefeesten-zitten-steeds-meer-in-de-lift-aantal-communies-blijft-dalen/
https://www.knack.be/nieuws/belgie/politiek/nieuw-project-zet-politiek-onder-druk-wij-promoten-geen-abortus-wij-promoten-het-recht-op-abortus/
https://www.standaard.be/cnt/dmf20240923_93151845
https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2024/09/23/abortustermijn-verlengen-cijfers-nederland/
https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2024/09/23/abortustermijn-verlengen-cijfers-nederland/
https://www.nieuwsblad.be/cnt/dmf20240923_93791917
https://www.nieuwsblad.be/cnt/dmf20240923_93791917
https://www.vrt.be/vrtmax/a-z/vrt-nws-laat/
https://www.nieuwsblad.be/cnt/dmf20240926_96195529
https://www.nieuwsblad.be/cnt/dmf20240926_96195529
https://www.nieuwsblad.be/cnt/dmf20240926_96195529
https://www.nieuwsblad.be/cnt/dmf20240926_96195529
https://www.vrt.be/vrtmax/luister/radio/d/de-ochtend~11-19/de-ochtend~11-28563-0/fragment~cfc15332-95ce-4080-b493-aa7aea93f3a8/?utm_campaign=web-migratie&utm_medium=redirect&utm_source=radio1-be
https://www.vrt.be/vrtmax/luister/radio/d/de-ochtend~11-19/de-ochtend~11-28563-0/fragment~cfc15332-95ce-4080-b493-aa7aea93f3a8/?utm_campaign=web-migratie&utm_medium=redirect&utm_source=radio1-be
https://www.demorgen.be/meningen/wetenschap-en-kritisch-denken-zijn-garanties-voor-vooruitgang~b5f1e670/
https://www.demorgen.be/meningen/wetenschap-en-kritisch-denken-zijn-garanties-voor-vooruitgang~b5f1e670/
https://www.demorgen.be/meningen/wetenschap-en-kritisch-denken-zijn-garanties-voor-vooruitgang~b5f1e670/

Persoverzicht

Dorpelaars
e 7/11: Radio 2: interview Anton Van Dyck

Rede is Vrede

e 21/9: Atheneum Keerbergen overhandigt duizend kraanvogels aan deMens.nu: “Symbool voor de duizenden redenen van vrede
| Mechelen | hin.be
20/12: MO* Magazine: Opinie Raymonda Verdyck: ‘L aat de rede zegevieren, ook aan de onderhandelingstafel’ — MO*

e 21/12: VBT NWS [ aat: VRT NWS journaal - zaterdag 21 december 2024 om 22:19 | VRT MAX

e 21/12: Radio 1 Journaal

huisvandeMens

Vermelding in Humo en De Morgen:

e (Oshin Derieuw: ‘Toen ik een stiefvader kreeg, werd het thuis onhoudbaar. Hij had het niet voor kinderen, gedroeq zich agressief
en was verslaafd aan harddrugs’ | Humo: The Wild Site

Zottegem
e Duovoorstelling met auteur Anneleen Van Offel en sopraan Lieselot De Wilde | Zottegem | hin.be

Nom de Dieu

e hitps://www.vrt.be/vrtmax/a-z/de-zevende-dag/2024/de-zevende-dag-d20241201/
e ‘Nom de Dieu’ van Willem Elias: ‘Blasfemie gaat tegen het woke-discours in’ | BRUZZ

Limburg

e https://www.hbvl.be/cnt/dmf20241006_95256759

e Kunstenaar Jan Withofs stelt tentoon in het Vrijzinnig Punt (Hasselt) | Het Belang van Limburg

e Frik Goossens zingt over palliatieve zorg op kerkhof Schurhoven (Sint-Truiden) | Het Belang van Limburg

Pallion

e hitps://rtnws.be/p.ZW4b3Nev3

e https://www.hbvl.be/cnt/dmf20241101_96575182?fbclid=IwY2xjawGSOG5IeHRUA2FIbQIXMQAB-

HfCU1lcL 90f8Aedgphn1NOwhgNwWzmahL _v7ii2konuZdiPuzl4 VRGGag_aem__adezIMHAFSt4I15SBy7gow
https://www.hbvl.be/cnt/dmf20241006_95256759

https://www.nieuwsblad.be/cnt/dmf20241101_96575182

https://www.nieuwsblad.be/cnt/dmf20241006 95256759

+ Radio-interviews, 0.m. op Radio 2 Print en online: Proef in Limburg: “Niet terminaal voor palliatieve zorg” (Sint-Truiden) | Het
Belang van Limburg (hbvl.be

VUB
e https://www.vub.be/nl/nieuws/video-in-gesprek-met-vrijzinnig-humanistisch-consulent-jana-peeters-impact-instigators
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https://www.hln.be/mechelen/atheneum-keerbergen-overhandigt-duizend-kraanvogels-aan-demens-nu-symbool-voor-de-duizenden-redenen-van-vrede~a1a6f44a/
https://www.hln.be/mechelen/atheneum-keerbergen-overhandigt-duizend-kraanvogels-aan-demens-nu-symbool-voor-de-duizenden-redenen-van-vrede~a1a6f44a/
https://www.mo.be/opinie/laat-de-rede-zegevieren-ook-aan-de-onderhandelingstafel
https://www.vrt.be/vrtmax/a-z/vrt-nws-journaal/2024/vrt-nws-journaal-vrt-nws-journaal-laat-20241221/
https://www.humo.be/nieuws/oshin-derieuw-toen-ik-een-stiefvader-kreeg-werd-het-thuis-onhoudbaar-hij-had-het-niet-voor-kinderen-gedroeg-zich-agressief-en-was-verslaafd-aan-harddrugs~b8b3dac3/
https://www.humo.be/nieuws/oshin-derieuw-toen-ik-een-stiefvader-kreeg-werd-het-thuis-onhoudbaar-hij-had-het-niet-voor-kinderen-gedroeg-zich-agressief-en-was-verslaafd-aan-harddrugs~b8b3dac3/
https://www.hln.be/zottegem/duovoorstelling-met-auteur-anneleen-van-offel-en-sopraan-lieselot-de-wilde~aa639c01/
https://www.vrt.be/vrtmax/a-z/de-zevende-dag/2024/de-zevende-dag-d20241201/
https://www.bruzz.be/select/culture/nom-de-dieu-van-willem-elias-blasfemie-gaat-tegen-het-woke-discours-2024-12-06
https://www.hbvl.be/cnt/dmf20241006_95256759
https://www.hbvl.be/cnt/dmf20241203_94064549/
https://www.hbvl.be/cnt/dmf20241101_96575182/
https://vrtnws.be/p.ZW4b3Nev3
https://www.hbvl.be/cnt/dmf20241101_96575182?fbclid=IwY2xjawGSOG5leHRuA2FlbQIxMQABHfCU1IcL90f8Aedqph
https://www.hbvl.be/cnt/dmf20241101_96575182?fbclid=IwY2xjawGSOG5leHRuA2FlbQIxMQABHfCU1IcL90f8Aedqph
https://www.hbvl.be/cnt/dmf20241006_95256759
https://www.nieuwsblad.be/cnt/dmf20241101_96575182
https://www.nieuwsblad.be/cnt/dmf20241006_95256759
https://www.hbvl.be/cnt/dmf20241006_95256759/
https://www.hbvl.be/cnt/dmf20241006_95256759/
https://www.vub.be/nl/nieuws/video-in-gesprek-met-vrijzinnig-humanistisch-consulent-jana-peeters-impact-instigators

Persoverzicht

Vilvoorde

e https://www.nieuwsblad.be/cnt/dmf20241129 93982759
https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2024/02/26/vandalen-vernielen-regenboogvlag-in-vilvoorde/
https://www.ringtv.be/samenleving/kunstwerk-wildbreiers-gevandaliseerd-haat-omwille-van-het-thema

https://www.nieuwsblad.be/cnt/dmf20240224 95084631
https://www.hin.be/vilvoorde/wildbreiers-van-yarnbombing-vilvoorde-maken-mensenrechtenkunstwerk-op-de-gro-

te-markt~af721459/?referrer=https%3A%2F%2Fwww.ecosia.orq%2F
https://www.ringtv.be/huis-van-de-mens-vilvoorde-vraagt-aandacht-voor-mensenrechten
e HuisvandeMens lanceert tentoonstelling rond mensenrechten (Vilvoorde) | Het Nieuwsblad

Dwaalzin
e Jonge makers exposeren over het thema ‘grenzen’: “Er bestaat voor mij geen grens tussen de mensheid en de
natuur” | Gent | hin.be

e Jongeren factchecken TikTokkende politici en verstoort tandpasta met muntsmaak je slaap? - Het uur van de waar-

heid [Podcast] | VRT MAX
e Daphne Siozos helpt jongeren op TikTok politiek te begrijpen
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https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2024/02/26/vandalen-vernielen-regenboogvlag-in-vilvoorde/
https://www.ringtv.be/samenleving/kunstwerk-wildbreiers-gevandaliseerd-haat-omwille-van-het-thema
https://www.nieuwsblad.be/cnt/dmf20240224_95084631
https://www.hln.be/vilvoorde/wildbreiers-van-yarnbombing-vilvoorde-maken-mensenrechtenkunstwerk-op-de-grote-markt~af721459/?referrer=https%3A%2F%2Fwww.ecosia.org%2F
https://www.hln.be/vilvoorde/wildbreiers-van-yarnbombing-vilvoorde-maken-mensenrechtenkunstwerk-op-de-grote-markt~af721459/?referrer=https%3A%2F%2Fwww.ecosia.org%2F
https://www.ringtv.be/huis-van-de-mens-vilvoorde-vraagt-aandacht-voor-mensenrechten
https://www.nieuwsblad.be/cnt/dmf20241129_93982759
https://www.hln.be/gent/jonge-makers-exposeren-over-het-thema-grenzen-er-bestaat-voor-mij-geen-grens-tussen-de-mensheid-en-de-natuur~a2789e47/
https://www.hln.be/gent/jonge-makers-exposeren-over-het-thema-grenzen-er-bestaat-voor-mij-geen-grens-tussen-de-mensheid-en-de-natuur~a2789e47/
https://www.vrt.be/vrtmax/podcasts/vrt-nws/h/het-uur-van-de-waarheid/2/jongeren-factchecken-tiktokkende-politici--en-waarom-zijn-niet-a/
https://www.vrt.be/vrtmax/podcasts/vrt-nws/h/het-uur-van-de-waarheid/2/jongeren-factchecken-tiktokkende-politici--en-waarom-zijn-niet-a/
https://www.vrt.be/vrtmax/luister/radio/h/het-uur-van-de-waarheid~11-174/het-uur-van-de-waarheid~11-26745-0/fragment~987e1625-53a4-4fdf-ae17-2f7372063e50/?utm_campaign=web-migratie&utm_medium=redirect&utm_source=radio1-be

Blik vooruit

In 2025 bouwen we samen verder aan een warme gemeenschap waarin
iedereen telt en niemand zich alleen hoeft te voelen. Een samenleving
waarin rede en medemenselijkheid centraal staan, terwijl onwetendheid en

onverdraagzaamheid plaatsmaken voor begrip en solidariteit. Ook dit jaar ;
blijft de kraanvogel ons symbool van vrijheid, vrede en voorspoed. In 2025 -
spreiden we onze vleugels verder uit om mensen met elkaar te verbinden, met

speciale aandacht voor degenen in een kwetsbare positie.

Deze missie krijgt vorm in tal van activiteiten, zoals aanwezigheid op de Pride, Wereldhumanismedag en de inspirerende
projecten ‘Dorpelaars’ en ‘Muziek en zingeving’. Daarnaast starten we in 2025 een traject om onze gemeenschap te
versterken en willen we blijven wegen op de politieke besluitvorming én het maatschappelijke debat. We zijn een huis
met vele kamers; onze diversiteit verdient het om gezien te worden.

In een tijd waarin polarisatie en extremisme nog steeds in opmars zijn, is het belangrijk om schouder aan schouder
te staan. Meer dan ooit is het van fundamenteel belang om verworven mensenrechten en individuele keuzevrijheid te
verdedigen en versterken.

In het leren samenleven heeft ons onderwijs, en hebben in het bijzonder de levensbeschouwelijke vakken, een essentiéle
rol te spelen. Ook in 2025 zullen we ons inzetten om de toekomst van de cursus niet-confessionele zedenleer te
verzekeren. Daarenboven streven we ernaar om onze morele dienstverlening verder te versterken en waar nodig uit te
breiden en korter bij de mens te brengen.

Anne-France Ketelaer
Algemeen directeur UVV/deMens.nu

35



WIJ ZIJN ER VOOR JOU!

In een huisvandeMens kan je terecht voor: informatie (0.a. waardig levenseinde) - gesprekken -
vrijzinnig humanistische plechtigheden - gemeenschapsvormende activiteiten - vrijwilligerswerk

Provincie
Antwerpen

Jan Van Rijswijcklaan 96
2018 Antwerpen
032591080
antwerpen@deMens.nu

Lantaarnpad 20

2200 Herentals
014859290
herentals@deMens.nu

Begijnhofstraat 4
2500 Lier
014859290
lier@deMens.nu

Grote Markt 14

2800 Mechelen
0154502 25
mechelen@deMens.nu

Laar 2 bus 2
2400 Mol
014859290
mol@deMens.nu

Begijnenstraat 53 bus 6
2300 Turnhout
014427531
turnhout@deMens.nu

Brussels
Hoofdstedelijk Gewest

Sainctelettesquare 17
1000 Brussel

02242 36 02
brussel@deMens.nu

Campus Etterbeek VUB
Pleinlaan 2

Site Willy Van Der Meeren
Lokaal P3.0.DE10, gele units
1050 Brussel

Provincie
Limburg

Klokkestraat 4 bus 1
3740 Bilzen
089309560
bilzen@deMens.nu

Opitterstraat 20
3960 Bree
089730500
bree@deMens.nu

Grotestraat 10
3600 Genk

089 518040
genk@deMens.nu

Albrecht Rodenbachstraat 18
3500 Hasselt

011210654
hasselt@deMens.nu

Koningstraat 49

3970 Leopoldsburg
011516200
leopoldsburg@deMens.nu

Hertog Jan Plein 24
3920 Lommel
011340540
lommel@deMens.nu

Rijksweg 380

3630 Maasmechelen
089777421
maasmechelen@deMens.nu

Kazernestraat 10 bus 1
3800 Sint-Truiden
011884117
sinttruiden@deMens.nu

Vlasmarkt 11

3700 Tongeren
012459130
tongeren@deMens.nu

Provincie
Oost-Vlaanderen

Koolstraat 80-82
9300 Aalst
0537754 44
aalst@deMens.nu

Boelare 131

9900 Eeklo
092187350
eeklo@deMens.nu

Kantienberg 9
9000 Gent

09 2335226
gent@deMens.nu

Zuidstraat 13
9600 Ronse
055214969
ronse@deMens.nu

Stationsplein 22

9100 Sint-Niklaas
037772087
sintniklaas@deMens.nu

Hoogstraat 42

9620 Zottegem

09 3268570
zottegem@deMens.nu

Provincie
Vlaams-Brabant

Leuvensestraat 28
3200 Aarschot
013325309
aarschot@deMens.nu

Koning Albertstraat 87
3290 Diest
013325309
diest@deMens.nu

Molenborre 28 bus 2
1500 Halle
023831050
halle@deMens.nu
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Brusselsestraat 203
3000 Leuven
0162356 35
leuven@deMens.nu

Beauduinstraat 91 bus 1
3300 Tienen
016818670
tienen@deMens.nu

Frans Geldersstraat 23
1800 Vilvoorde
0225378 54
vilvoorde@deMens.nu

Provincie
West-Vlaanderen

Hauwerstraat 3C
8000 Brugge
050335975
brugge@deMens.nu

Esenweg 30

8600 Diksmuide
0515501 60
diksmuide@deMens.nu

Korte Torhoutstraat 4
8900 leper
057230630
ieper@deMens.nu

Galloperstraat 48
8670 Koksijde

058 52 08 94
koksijde@deMens.nu

Overleiestraat 15A
8500 Kortrijk

056 2527 51
kortrijk@deMens.nu

Godshuislaan 94
8800 Roeselare
051262820
roeselare@deMens.nu

De huizenvandeMens zijn
een initiatief van deMens.nu
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ens:nu

Meer info op
www.deMens.nu




Lidverenigingen

August Vermeylenfonds vzw
Tolhuislaan 88

9000 GENT

09 223 02 88
info@vermeylenfonds.be
www.vermeylenfonds.be

Bond Oud-Leden ‘t Zal Wel
Gaan

Edmond Van
Hoorebekestraat 62

9050 GENT
boltzalwelgaan@gmail.com
www.tzalwelgaan.be

Centrum voor Vrijzinnig en
Humanistisch Erfgoed vzw
Pleinlaan 2

1050 ELSENE

02 629 24 34
info@cavavub.be
www.cavavub.be

Fakkeltjes vzw
Auguste Reyerslaan 70
1030 Schaarbeek
0473 97 01 37
fakkeltjiesvzw@uvv.be
www.fakkeltjes.be

Federatie Vrijzinnige Centra
Zwanenstraat 11

8450 BREDENE

059/32 64 95
www.fvcentra.be

UCOS vzw
Pleinlaan 5

1050 ELSENE
02 614 81 65
contact@ucos.be
WWW.UCO0S.be

Beeldenstorm vzw

rue Moretus 6

1370 JODOIGNE-SOUVERAINE
02 523 43 50
nik.honinckx@beeldenstorm.be
www.beeldenstorm.be

Brussels Law School
Consultancy vzw

Pleinlaan 2, Gebouw F, Lokaal
FO70

1050 ELSENE
president@blsc.be
https://www.blsc.be/

CGSO, centrum voor geboorte-
regeling en seksuele opvoeding
Koningin Elisabethlaan 92

8000 BRUGGE

050 33 69 70

info@cgso.be

WwWw.cgso.be

Fonds Lucien De Coninck vzw
Kantienberg 9

9000 GENT

09 220 80 20
fondsluciendeconinck@gmail.com
www.fondsluciendeconinck.com

Humanistisch Verbond vzw
Het Vrije Woord vzw
Pottenbrug 4

2000 ANTWERPEN
03233 70 32

secretariaat@nhumanistischverbond.be

www.humanistischverbond.be

Vereniging Ernest De Craene vzw
Alsembergsesteenweg 362

1180 UKKEL
mail@ernestdecraene.be

Beuvrijdingsfilms vzw
Quinten Metsysplein 4
3000 LEUVEN

016 23 29 35
rloens@bevrijdingsfilms.be
www.bevrijdingsfilms.be

Brussels
Studentengenootschap - AS
- VUB vzw

Triomflaan 40

1160 OUDERGEM

02 629 23 30
bureau@bsgas.be

De Maakbare Mens vzw
Breughelstraat 31

2018 ANTWERPEN
032057310
info@demaakbaremens.org
www.demaakbaremens.org

Fonds Tony Bergmann vzw
Kleemburg 7

9050 GENTBRUGGE
fondstb@gmail.com
http://student.ugent.be/
tzal/wie-zijn-we/fonds-tony-
bergmann-vzw

Humanistische Jongeren vzw
Pottenbrug 4

2000 ANTWERPEN
info@hujo.be

www.hujo.be

VOOP - Vrijdenkende
en Onafhankelijke
Onderwijspartners vzw
Koninklijkelaan 9

2600 BERCHEM
inge.godu@voop.be
WWW.VOOop.be

37



Humanitas vzw
Stationsplein 22
9100 SINT-NIKLAAS

www.humanistischverbond.be

Magnette-Engel-Hiernaux
Stichting vzw
Lakensestraat 75

1000 BRUSSEL
GOB@gob.be

Onderling Steunfonds G.
Beernaerts vzw
Renaissancelaan 30
1000 BRUSSEL

02 737 63 00

Prik vzw
Kantienberg 9
9000 GENT
info@prikncz.be
www.prikncz.be

Stichting voor Morele Bij-
stand aan Gevangenen
Stalingradlaan 54

1000 BRUSSEL

02 537 59 28
admin@smbg-famd.be
www.smbg-famd.be

Werkgemeenschap Leraren
Ethiek vzw

Kantienberg 9

9000 GENT

09 220 80 20
info@digimores.org

Julius Vuylstekefonds vzw
Vrijdagmarkt 24-25

9000 GENT

09224 1075
info@liberaalarchief.be
www.liberaalarchief.be

Mensen & Wetenschap vzw
Pleinlaan 5 - 5de verdiep

1050 ELSENE

02614 82 20
mensenenwetenschap@vub.be
www.vub.ac.be/UPV/

Opvang vzw

Sainctelettesquare 17

1000 BRUSSEL

02 428 80 09
Frank.VanHolen@pleegzorgvbb.be
www.pleegzorgvlaanderen.be

Samenspel ncz vzw
Stationsplein 22

9100 SINT-NIKLAAS
samenspel25@gmail.com
www.samenspelncz.be

Studiekring Vrij Onderzoek — VUB
Pleinlaan 2 - gebouw X5.006
1050 ELSENE

02 629 27 15

stkvo@vub.be
www.vrijonderzoek.be

Wetenschappelijk Steunfonds -
VUB vzw

Pleinlaan 2

1050 ELSENE

02 629 25 58
jhony.vsteen@gmail.com

Koepelvereniging Vrijzinnige

Thuisbegeleidingsdiensten vzw

Ham 133

9000 GENT

09 222 3073
info@decocon.be
www.decocon.be

Mentality vzw
Sainctelettesquare 17
1000 BRUSSEL
www.mntl.be

Oudstudentenbond - VUB vzw

Triomflaan 40
1160 OUDERGEM
info@osb.be
Www.osbe.be

SOS Nuchterheid vzw
Kantienberg 9

9000 GENT

09 330 35 25
info@sosNuchterheid.org
www.sosnuchterheid.org

Stuurgroep voor Morele Bij-
stand vzw

Auguste Reyerslaan 70
1030 SCHAARBEEK

0471 61 78 85
jeremy.celen@deMens.nu
www.ikwilpraten.be

Willemsfonds vzw
Vrijdagmarkt 24-25
9000 GENT
092241075
info@willemsfonds.be
www.willemsfonds.be
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Meer weten?

deMens.nu/Unie Vrijzinnige Verenigingen vzw
Auguste Reyerslaan 70
1030 Schaarbeek
02 7358192

www.deMens.nu





